
主催：公益財団法人　大田区体育協会　　共催：大 田 区　　協力：大田区バドミントン協会

10月8日
（体育の日）
9：45～12：00

大田区総合体育館

〈大田区民スポーツまつり連携事業〉

森　久子 氏

講演と実技指導

バルセロナオリンピック
女子ダブルス 出場

（YONEX所属）
YONEXスタッフ：今別府 香里氏 他

■参加資格：区内に在住・在勤・在学の小学４年生以上の方
■参 加 費：無　料　　
■持 ち 物：上履き・ラケット（貸し出し用も用意しています）・
　　　　　　動きやすい服装
■定　　員：事前募集 150名【先着順】／当日受付 50名【先着順】
■申込方法：事前申込／9月25日（火）までに氏名・住所・性別・
　　　　　　年齢・電話・経験の有無を明記のうえメール・FAX・
　　　　　　電話で大田区体育協会へ
　　　　　　＊グループでの申し込みは４名様まで可能
　　　　　　mail: otataiky@wf7.so-net.ne.jp  　
　　　　　　fax: 03-5471-8789
■ 問い合せ：大田区体育協会　tel: 03-5471-8787

森　久子（現姓：小田）プロフィール
1964年生まれ。神奈川県逗子市出身。
大田区立道塚小学校を卒業し、大田区立御園中学校に２年生
まで在学。青山学院大学卒業。
大田区に縁のあるバドミントン選手。
1986年全日本学生選手権大会　シングルス優勝。
ダブルスでは、陣内貴美子選手とのペアで1988年～1990年
にかけて「全日本社会人バドミントン選手権大会」「全日本総
合バドミントン選手権大会」を３連覇。
1991年全英選手権大会では同ペアで準優勝。1992年バルセ
ロナオリンピックでは、正式種目となったバドミントン女子ダブ
ルスの日本代表となる。前記の陣内選手とのペアでベスト16。
このような輝かしい成績を収め、現在は、ヨネックス株式会社
販売促進部に所属しバドミントンの普及発展に尽力し、全国で
講習会・講演に精力的に活動中。

～ 豆 知 識 ～
全ての球技の中で打球が最も速いバドミントン。スマッシュの
初速は、最速で時速400ｋｍを超える。
競技としてのバドミントンは、緩急を使い分ける様々なショット
やフットワーク、対戦相手との駆け引き、ダブルスの場合は、
ペアとのコンビネーションなど多岐にわたる。

もり ひさこ お　だ


