
講演会

力強いスパイクを武器に日本をアテネ五輪へ導いた
大山加奈さん（元バレーボール女子日本代表）による
講演とバレーボール体験会を行います。
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〈大田区区民スポーツまつり連携事業〉

大田区総合体育館  メインアリーナ
（大田区東蒲田１-11-１）【裏面参照】
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（体育の日）（体育の日）（体育の日）

9月25日（水）までに氏名・性別・年齢・電話・①②の別を明記の上、
メール・電話・FAXにより大田区スポーツ協会へ

※グループでの申込みは4名まで。
※上履き、動きやすい服装を着用。
※①参加の場合は、氏名を記入した４号ボールを持参。
　（貸出し希望の場合は、申込時に明記）

主催 ： 公益財団法人　大田区スポーツ協会　共催 ： 大田区　協力 ： 大田区家庭婦人バレーボール連盟、大田区バレーボール協会

申込・問合先 大田区スポーツ協会
03-5471-8787
03-5471-8789【裏面申込書】
otataiky@wf7.so-net.ne.jpE-mail

FAX

TEL
メール申込みは
こちらから

2019年10月14日2019年10月14日2019年10月14日2019年10月14日
参加費
無　料

1984年6月19日生まれ、東京都江戸川区出身。

小学校2年生からバレーボールを始め、小中高

全ての年代で全国制覇を経験。

高校卒業後は東レ・アローズ女子バレーボール

部に入部した。

日本代表には高校在学中の2001年に初選出さ

れ、オリンピック・世界選手権・ワールドカップと

三大大会すべての試合に出場。力強いスパイク

を武器に「パワフルカナ」の愛称で親しまれ、

日本を代表するプレーヤーとして活躍した。

2010年6月に現役を引退し、現在は全国での

講演活動やバレーボール教室、解説、メディア

出演など多方面で活躍しながら、スポーツ界や

バレーボール界の発展に力を注ぐ。

大山加奈さん　プロフィール

日　時

会　場

講師 ： 大山 加奈氏
テーマ ： 「夢に向かって」
※事前申込不要。どなたでも

午前9時50分～10時20分

体験会
①第一部　経験者向け　45分
　（ママさんバレー、小学生クラブなど）
②第二部　未経験者・親子向け　45分
先着各80名

午前10時30分～正午（区内在住・在勤・在学の方）

申込方法

スポーツ講演＆体験会

※指導 ： 大山加奈氏
　協力 ： 家庭婦人バレーボール連盟


