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第70回 都民体育大会

大田区選手団

男・
女ダブル優勝!！
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第70回都民体育大会 大田区参加団体成績表
【正式競技】 ＜男子の部＞ ＜女子の部＞

優　勝 アーチェリー、ダンススポーツ スキー、テニス、ソフトテニス、ボウリング
準優勝 水泳、陸上競技、弓道、剣道、ボウリング ゴルフ、バスケットボール、ゲートボール
３　位 駅伝、馬術、ソフトボール
５　位 サッカー、バスケットボール、軟式野球、柔道 陸上競技
７　位 フェンシング 水泳
８　位 ゴルフ バレーボール

※正式競技とは、参加地区数が前回２５地区以上の競技。ただし、水泳、陸上、駅伝の競技は地区数にかかわらず正式競技とする。

【公開競技】
準優勝 少林寺拳法 少林寺拳法
３　位 ローラースケート
８　位 ハンドボール ハンドボール

※公開競技とは、参加地区数が前回１５地区以上の競技で、大会６か月前までに主催者に申し出のあった競技。

【移行競技】
優　勝 空手道

※移行競技とは、参加地区数が前回１５地区以上２５地区未満の競技で、大会６か月前までに主催者に申し出のあった競技。

【正式競技】
男子 1位 2位 3位 4位 5位 6位 7位 8位

競技種目 順位 大田 世田谷 練馬 足立 板橋 八王子 千代田 新宿

水 泳 2位 10 1 4.5 9 8 6

ゴ ル フ 8位 4 1 1 1 1 1 5

ス キ ー － 1 13 9 1 1 4 1 8

駅 伝 3位 9 13 8 5 10 1 1

陸 上 競 技 2位 10 1 9 8 6 1

サ ッ カ － 5位 5.5 1 1 13 9 1 1 1

テ　 ニ　 ス － 1 8.5 1 5.5 1 5.5 1 1

バ レ ー ボ ー ル － 1 1 1.375 1.375 1.375 1 8.5

バスケットボール 5位 5.5 1 10 5.5 1 1 13 5.5

ソ フ ト テ ニ ス － 1 1 8.5 1 13 10 1

卓 　 　 　 球 － 1 10 1 5.5 1 1 5.5 8.5

軟 式 野 球 5位 5.5 8.5 1 8.5 1 1 1

馬 　 　 　 術 3位 9 10 1 1 13 1 1

フ ェ ン シ ン グ 7位 5 1.6 7 1 1.6 10

バ ド ミ ン ト ン － 1 1 8.5 5.5 1 8.5 1 1

弓 　 　 　 道 2位 10 5 1 1 1 1 6 1

ソ フト ボ － ル 3位 8.5 1 1 5.5 13 1 1

柔 　 　 　 道 5位 5.5 8.5 8.5 1 1 1 13 1

ク レ － 射 撃 － 1 1 1 13 1 1 1 1

ラ イ フ ル 射 撃 － 1 13 8 1 7 1 1

剣 　 　 　 道 2位 10 1 1 1 1 1 13 1

ア － チ ェ リ － 優勝 13 6 1 9 1 4 1

空　 手　 道 － 1 10 13 5 1 6 1 9

ボ ウ リ ン グ 2位 10 9 8 1 1 1

ゲ －ト ボ － ル － 1 1 1 1 9 10

ダンススポーツ（混成） 優勝 13 7 1 10 1 1 8

総　 合　 得　 点 143.5 121.1 106.375 101.875 97.875 87.6 84.5 82.5

※正式競技とは、参加地区数が前回25地区以上の競技。ただし、水泳、
陸上、駅伝の競技は地区数にかかわらず正式競技とする。

【正式競技】
女子 1位 2位 3位 4位 5位 6位 7位 8位

競技種目 順位 大田 杉並 江東 練馬 世田谷 新宿 江戸川 渋谷

水 　 　 　 泳 7位 5 6 1 13 1 9 1

ゴ ル フ 2位 10 8 9 1 13 5

ス キ ー 優勝 13 5 1 9 8 1 6

陸 上 競 技 5位 7 1 1 1 8 13

テ　 ニ　 ス 優勝 13 1 1 1 5.5 1 5.5 1

バ レ ー ボ ー ル 8位 1.375 1 9.5 1 1.375 9.5 1 1

バスケットボール 2位 10 1 8.5 13 1 1 1 1

ソ フ ト テ ニ ス 優勝 13 10 1 8.5 5.5 1 5.5 1

卓 　 　 　 球 － 1 8.5 1 1 1 1 8.5 5.5

バ ド ミ ン ト ン － 1 1 5.5 8.5 1 1 13

弓 　 　 　 道 － 1 13 10 5 1 4 1 1

ソ フト ボ － ル － 1 1 1 1 8.5 5.5 1 1

な ぎ な た － 1 1 13 1 1 5 9

ボ ウ リ ン グ 優勝 13 7 8 4 1 1

ゲ －ト ボ － ル 2位 10 13 1 1 1 1 6 1

総　 合　 得　 点 100.375 70.5 68.5 65 53.875 52 50.5 45.5

やりました 都民体育大会男女総合優勝・二連覇
大田区選手団長　波田野 治之
　第70回都民体育大会にて、大田区は昨年に続き、男女
とも総合優勝ができました。女子は、なんと８連覇という
偉業の達成によるものです。選手の皆さんが明確な目的
を持ち、日々練習を積み重ねた賜物と思い感謝いたしま
す。大田区は、スポーツ健康都市宣言をしており、多くの
区民の参加によるスポーツ活動と、それに伴う健康を推
進しております。また、３年後の東京オリンピック大会に
向けて各種競技が注目される昨今、区民皆さんの更なる
活躍が期待されております。
　これからもスポーツを通して、皆さんとともに楽しみと
喜びを、そして健康を分かち合えることができることを祈っ
ております。

順位 1位 2位 3位 4位 5位 6位 7位 8位 参加点
得 点 12 9 8 7 6 5 4 3 1
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第70回 都民体育大会結果 （平成28年８月～平成29年６月）

出場チーム・監督・選手（総勢533名）
■ 総合成績  は大田区選手団・入賞種目です。

競技種目 監督／監督兼選手
コーチ／マネージャー 選　手

水　泳（男子） 準優勝 監　督／川戸慎一 上法　雄樹・中塚　健太・鈴木　和樹・室谷　靖治・小林　俊平・鹿内　拓・宮下　聖
福山　直人

水　泳（女子） ７　位 監　督／川戸慎一 佐野　さちよ・寺嶋　優佳・鹿内　百絵・中村　美菜・山本　優子

ゴルフ（男子） ８　位 監　督／大久保二郎 ［Aクラス］ 鈴木　隆之・斉藤　正男　　［Bクラス］河原　宏昭・仲戸川　慶

ゴルフ（女子） 準優勝 監　督／野崎裕子 ［aクラス］古川　美知子・黒野　美奈　　［ｂクラス］岡部　華奈子・池田 成美

スキー（男子） 監　督／狩野公明
［１部］山田　卓・福武勝典・高橋智耶　 ［２部］ 山田邦博・小泉奏一郎・大石英男・丸山昌平
［３部］吉田　裕・宇田孝史・丸山恭弘・小野　衛
［４部］東雄二郎・宮川　博・石井弘行・渡邊敦史　  ［５部］ 西塚　順・田口栄司・丸山英樹

スキー（女子） 優　勝 監　督／狩野公明 ［１部］井上真利亜・宮本千明・芳賀智子　［２部］ 重原優美子
［３部］中谷順子・斎藤絵美子・江上牧子　［４部］ 松本キヨ子・鈴木眞理子・中岡玲子・本田睦子

駅　伝（男子） ３　位 監　督／大野雄二 笠原大康・小野智弘・太田智也・下島千明・和田孝司・佐々木正志・坂西勉

陸　上（男子） 準優勝 監　督／大野雄二

［100ｍ］天方洋介・中村悠人　［200ｍ］宮武光樹・松本雄二郎　［400ｍ］中村　直・福留寛之
［800ｍ］松村大輔・奥野　新　［1,500ｍ］宮原光平・小野智弘　［5,000ｍ］和田孝司・湯原　誠
［走高跳］平山　淳・先崎　航　 ［走幅跳］村田　龍　［三段跳］ 呉　鶴次郎
［砲丸投］ 渡部陽太・福島拓治　［やり投］ 内野駿平・嘉手納知貴
［4×100ｍリレー］天方洋介・中村悠人・宮武光樹・中村　直・呉　鶴次郎

陸　上（女子） ５　位 監　督／吉田幹夫 ［400ｍ］水野裕子　　［5,000ｍ］黒田なつみ・相澤　南　　［走高跳］鶴岡　瞳・森山幸子
［走幅跳］清水香里・今村　彩　　 ［やり投］  松濤美陽・田中あゆみ

サッカー（男子） ５　位 監　督／土屋和政
青木伸泰・大澤俊隆・友山祐太・白石　敬・板坂　奏・小関俊介・吉井　謙・鈴木暢二
太田雅也・伊藤直宏・三瓶豊加・江森翔一郎・浅井健伍・澤登　乾・滝浪祐麿・髙井啓侑
鶴岡健一・大野聖燿・関根宏樹・袖山　翼・斉藤正樹・渡辺大夢・河合修治・山元雄也

テニス（男子） 監督兼選手／勝間　豊 小林穂高・野瀬優助・長山秀紀・本庄勇治・田淵大輔・谷端勇紀・赤津隆介・菊地雅之
長谷川憲一・佐々木　剛

テニス（女子） 優　勝 監督兼選手／奥山律子 長山洋子・福田美穂・大竹由紀絵・寺内純子・小林まゆみ・倉掛順子
小島智枝子・木下陽子・森田真季・荒木麻友

バレーボール（男子）
［微々庵］ 監　督／福山孝士 宮下将大・島田一帆・髙田　晋・福山孝士・平田友明・高嶋青樹・品川明輝・石川晃平

中道正生・増田朋之・富田　輝・今野憲麿・福井博道・鈴木　博・濱岡孝治

バレーボール（女子）
［大田クラブ］ ８　位 監督／馬場慎太郎 梅澤　舞・中谷真澄・鈴木資子・柴田きよみ・馬場眞音・矢野詩織・高石優子・窪田恵美

佐藤亜沙美・新村玲早・川北　忍・林　春奈

バスケットボール
（男子） ５　位

監　督／小林正明
コーチ／児玉　卓
マネージャー／斉藤和枝

山下　学・村田智史・古谷耕作・丸山昇悟・田中暁大・木ノ本卓也・鎌田裕樹・安保　京
柴田政勝・天ケ谷祐輔・石田孝太郎・鈴木　淳・大堀　俊・菅　俊男・国吉祐介

バスケットボール
（女子） 準優勝

監　督／小林正明
コーチ／斉藤智明
マネージャー／大橋美紀

潮田朝子・伊佐地敦子・関根由美子・遠山芳恵・小濱菜摘・神戸麻美・越智朋子・北　千秋
鶴本尚子・佃　夏子・鈴木裕子・浅羽麻子・大西真由・高野亜季子・清水　萌

ソフトテニス（男子） 監督兼選手／時任宥幸 玉垣海人・杉江亮祐・中林雅大・清水和弘・原　敏夫・石田康洋・大内田将俊・小八木利実
北村篤男・落合幸作・時任宥幸・近藤夏彦・新田一郎・谷田部雄太・高木大作・中村光雄

ソフトテニス（女子） 優　勝 監　督／稲垣まり子 与座摩璃亜・川守田均子・中野　有・南山和江・渡部　操・水谷泰子
井上まゆ美・国分とみ子・林　実千代・本間　順・大塚真紀・村上希永子

卓　球（男子） 監督兼選手／畠山講史郎
［一般］君　和人・三瓶正裕　［セミシニア］安田勝明・大城良彦
［シニア］中野　渡・登尾日出男　［ベテラン］黒坂和美・畠山講史郎
［ハイベテラン］杉谷浩三・瓜谷　勝

卓　球（女子） 監　督／川野明子
［一般］吉田真奈美・倉嶋朋枝　［セミシニア］ 白井涼子・内田陽子  
［シニア］佐藤　伸・知念ゆかり　［ベテラン］粟生京子・松岡菊子
［ハイベテラン］岡本博子・児玉志津子

軟式野球（男子）
［三光電気工事株式会社］ ５　位 監督兼選手／市川勝久

市川勝久・大久保佳雄・天野瑠太・倉部　大・向山宏治・磯山健児・松下龍平・今　拓海
篠沢昌哉・深見健太・伊与田竜博・小林　亮・下村塁偉・星野　仁・椎林力也・斉藤晋平
柴垣俊元・笹金哲也・大堀　仁・吉崎　聡

馬　術（男子） ３　位
監　督／野呂恵子
コーチ／ 植田　元
マネージャー／落合佐紀子

北嶋　守・石森敦子・山岸達彦・北嶋隆規・坂井絵梨菜・関　珠翠・森　豊・伊藤　なな海
坂井聡美・秋本安葉

フェンシング（男子） ７　位 監　督／村山　衛
［フルーレ団体］加藤栄助・松山信弘・桜井宗大・土井哲夫・瀧浪尚也
［エペ団体］村山　衛・工藤将充・福島俊介・佐藤一弘・土井拓郎
［サーブル団体］林田昌幸・阪本直樹・中村克彦・手塚文治・山崎達也　

フェンシング（女子） 監　督／村山香江子
［フルーレ個人］内川まさ恵
［エペ個人］村山直子
［サーブル個人］土井陽子
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出場チーム・監督・選手（総勢533名）
■ 総合成績  は大田区選手団・入賞種目です。

競技種目 監督／監督兼選手
コーチ／マネージャー 選　手

バドミントン（男子） 監　督／森谷満佳 石井幸男・厚川　勇・小宮　啓・宮崎浩一・門井　誠・増田朋之・岡本康志・細小路直人
山本拓馬・内保　貴

バドミントン（女子） 監　督／塚田敦子 石井笙子・岩下美奈子・伊澤ひろ子・小宮和枝・荒川峰子・真鍋絵梨
中山歓奈・金子沙絵

弓　道（男子） 準優勝 監　督／稲川　徹 藤岡智則・中嶋一貴・張間　憲・高野哲史・畝本孝志・古田健一

弓　道（女子） 監　督／古田健一 吉村智子・秋葉紀子・稲井美佳・張間瑠美子・沼里恵子・宮脇ひろみ

ソフトボール（男子）
［BBC出雲］ ３　位

監　督／荒川大輔
コーチ／中村　誠
　　　　成井勇一

笠井健太郎・相澤秀夫・坂口　堅・鬼頭裕介・磯部大輔・磯部凌太・滝沢隆司・石坂一樹
大熊健太郎・小倉聡太・萩原雄一・木月友貴・荒川大輔・成井勇一・芝田　雅・松村利樹
三浦勝義

ソフトボール（女子）
監　督／荒川佳保
コーチ／中村　誠
　　　　荒川　晃

佐藤智子・佐藤良美・大島綾子・大平美和子・三浦美智子・柏崎まりも・松本亜佑果
新里あさみ・高橋歩・岩本恵里・服部友美・河原友美・荒川宏美・青野明日香・小笠原　恵
木村　穂・秋本夏樹

柔　道（男子） ５　位 監　督／宮本功三 ［無差別］ 富永竜二　［90kg以下］ 市川隼太　［73kg以下］ ベガ・ブライヤン

クレー射撃（男子） 監　督／河村善郎 ［トラップ］ 北村俊彦・大勝琢己・佐藤伊七・荒井昴康
［スキート］ 板倉孝夫・河村善郎・板倉幹夫

ライフル射撃（男子） 監　督／北奥英雄 ［50ｍ3×20MW］北奥英雄　［50ｍP60MW］大滝健太郎　［10ｍS60MW］林　譲治
［10ｍP60MW］松下　直　［AP60MW］原　治

剣道（男子） 準優勝 監　督／荻津　太 岩橋涼太・川名絵弓・山城　暁・坂田和也・五十嵐清裕

アーチェリー（男子） 優　勝 監　督／高垣吉雄 佐藤光秀・星野芳輝・市村　牧・櫻井俊輔・廣島和輝

空手道（男子） 監　督／内藤正幸 池尾　歩・西村信八・芳賀龍馬・我妻　樹・松原海音・池上　徹・横山　敦
国分　樹・和田剛士・小島竜一

なぎなた（女子） 監督兼選手／井上雪江 立原さおり・宮原　萌

ボウリング（男子） 準優勝 監督兼選手／森野丈栄 縣　孝男・松原　聡

ボウリング（女子） 優　勝 監　督／森野丈栄 森野華世・西村則子・安藤いく子

ゲートボール（男子） 監督兼選手／宗像正治 間部僖造・幸田光男・渡辺襄一・畑元健一・伊藤岩雄

ゲートボール（女子） 準優勝 監　督／西山きみ 丸井尚子・間部良子・半田旦江・滝　志津子・石井時子・宮本久子

ダンススポーツ 
（混成） 優　勝 監　督／熊谷善徳

［スタンダード］ ＜スローフォックストロット＞斎藤　実・斎藤千枝子 
＜タンゴ＞田中克典・小山美香子 
＜ワルツ＞幸重憲治・川口陽子

［ラテン］ ＜サンバ＞玉川　慶・玉川美紗　＜チャチャチャ＞高橋和則・高橋京子 
＜ルンバ＞稲田満臣・安藤節子

■ 公開競技

ハンドボール（男子） ８　位
監　督／相原一矢
コーチ／内田正行
マネージャー／岩崎弥栄子

阿部浩明・舘　健司・伊東孝俊・小澤涼太・石川　大・伊波雄祐・前原　充・塚本真人 
関　耕一郎・野崎創太郎・月村太郎・芳賀快輝・安藤祥雄・吉川証太郎

ハンドボール（女子） ８　位
監　督／相原一矢
コーチ／小嶋哲生
マネージャー／阿部百理恵

梅屋明日美・井上真桜・梅澤佳菜子・小柴　渚・高村菜鈴・大橋由衣・小川　栞
山口有紀・師岡みなみ・福永みさき・中村珠海・深水　凪・佐藤海南江・深水　蒼

自転車（男子） 監督兼選手／佐久間嘉明 木原直幹

ローラースケート
（男子） ３　位

監　督／尾花愛ら
コーチ／中尾朋子
マネージャー／森　加奈江

［スピード・インライン］長戸耀之介・山縣直太・伊関孝祥・宮脇正行
［スピード・ローラー］芦野文哉・金子朔也・橋本祐矢・富岡　聡・宮脇正行
［リレー］大津拓真・笠井柊佑・嶺　崇記　［フィギュア］丹治　集・伊関孝祥
［ホッケー］丹治　集・小針　光・竹村和也・大津拓真・三宅　諒・笠井柊佑

橋本祐矢・芦野文哉・金子朔也・山縣直太
［スラローム・スピード］小針　光・三宅　諒・竹村和也・富岡　聡・嶺　崇紀

少林寺拳法（男子） 準優勝 監　督／南　充広 中澤晋一・早田　修・治郎丸　淳・萩原　実・渡邉大志・冨永　剛・佐藤晃将

少林寺拳法（女子） 準優勝 監　督／南　充広 小泉奈々・北川裕子・渡邊風佳

■ 移行競技
空手道（女子） 優　勝 監　督／竪山龍一 勝亦若菜・和田莉英・北村　萌・美農部さやか・葛西由里加

第70回 都民体育大会結果 （平成28年８月～平成29年６月）
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私たち 優勝しました！
スキー（女子） 
優勝! ２連覇達成!!

大田区スキー連盟　会長　狩野　公明

　大会は、年齢別に1～4部で行われ、各選手の健闘に
より4部で3位、3部で優勝と4位、1部で6位と上位入賞
を果たし総合優勝、2連覇となりました。3部で優勝し
た齋藤選手の声をお届けします。

　3月5日長野県菅平高原スキー場にて、スキー競技（回
転）が開催され、大田区女子チームは優勝し２連覇を達
成しました。

　昨年の優勝から、連覇をかけたプレッシャーのかかる
大会となりました。スキー競技回転は、旗門を通過し、
より早くゴールできるかを競う競技です。時には転倒し
たり、旗門を通過できずに悔しい思いをすることもあり
ます。また、自然相手のスポーツですから、いつも同じ
状況で競えるとは限りません。そこが難しくも面白いス
キーの魅力だと思います。
　シーズン中には様々なスキー競技会に出場しています
が、この都民大会は思い入れも強くとても緊張する大会
です。スキー競技には、団体戦が少なく、個人で戦う種
目がほとんどです。年に一度の体育祭のような気持ちに
なります。滑り終えたゴールに大田区チームが待ってい
てくれる。本当に有難いです。
　普段は別々のスキークラブで活動していますが、とて
も団結力があり、オフシーズンの夏には女子会やトレー
ニングを通じて、チームワーク力を高めています。
　来年は３連覇を目指しますが、スキー男子チームにも
頑張っていただき、夢は大きく、男女ペア優勝を目指し
て頑張りたいと思います！

テニス（女子） 
悲 願 の 優 勝

大田区テニス連盟　監督　奥山　律子

　2年連続で足立区に負けていた私たちは、今年こそは
リベンジしたい、優勝したいと思っていました。
　準決勝でその機会がきました。選手はもちろんスタッ
フ一同、心を一つにし見事勝利することができました。
その後の決勝も勝つことができ、優勝旗を２年ぶりに持

ち帰ってくることができました。
　全３日間の大会期間なのですが、メンバーを５人確保
するのはとても大変です。５月は天候に恵まれる季節な
ので他のテニスの試合や子どもの運動会など多くのイ
ベントと重なってしまうのです。多忙な中でも予定を調
整してくれたメンバーに感謝です。
　そして、毎回朝早くから応援に駈けつけてくれた役員
のみなさん、快く送り出してくれた家族にも本当に感謝
しております。
　連覇目指して来年も頑張りたいと思います。関係者の
皆様ありがとうございました。

第70回 都民体育大会／優勝チームの紹介
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ソフトテニス（女子） 
16年ぶりの優勝!!

大田区ソフトテニス連盟　監督　稲垣　まり子

　5月13・20日の二日間　有明テニスの森公園にて競技
が開催され、昨年一昨年と2年連続の3位、今年は優勝
を目標に掲げ大会に臨みました。
　5回戦の準決勝までは熱戦に熱戦で勝ち進み、いよい
よ決勝戦の相手は杉並区。大田区ジュニア育ちの後衛与
座さんは経験豊かな前衛川守田さんとペアを組み一般
で1勝。次は成年中野さん・南山さん！二人の意気は年々
増して健闘しましたが惜しくも負けてしまいました（悔
しい!!）いつも元気なプレー、応援も一生懸命の二人です。
　そしてシニア45渡部さん・水谷さんのお姉さんペア！
さすが!!気合の入った素晴らしいプレーで相手を圧倒し
2-1で16年ぶりの優勝となりました。
　選手たちは監督の私のところへ、喜びの顔が私の目に
飛び込み感激し優勝したのだと実感しました。
　仕事に家事に子育てにと毎日忙しい中ソフトテニスを
楽しみながらも技術向上を目指し日々練習し、その成果

を都民大会で発揮出来たのだと思っております。
　大田区ソフトテニス連盟・大田レディス役員・会員の
皆様の応援の賜物と感謝しております。
　代表選手の皆さん
　　　プレッシャーの中での優勝！！
　　本当にありがとう！！
　　　また頑張ろう！！

アーチェリー（男子）
掴み取った3連覇

大田区アーチェリー協会　代表　櫻井　俊輔

　都民大会はトーナメント形式で行われ、30m先の的
を狙い、3名の合計点数で競う。（最高点である10点は、
わずか直径4cm ！）

　大田区は苦しみながらも決勝へ這い上がり、迎えた決
勝の相手は予選1位の葛飾区。
　決勝ともなると、ギャラリー全員の注目を浴びる上、
２連覇中の大田区に対してどことなくアウェーな雰囲
気。そんな状況に飲まれたか、序盤は葛飾優勢で進む。
　もうダメかと思い始めたセットで、大田区は星野さ
ん・市村さん・佐藤さんと全射を10点に叩きこんだのだ。
審判からも賞賛され、ギャラリーからも拍手が湧き、会
場の空気がガラリと変わる。
　次のセット、葛飾の矢が乱れ始める。きっと、「大田
区相手には外せない」というプレッシャーがかかったの
だ。土壇場で同点に追いつく。
　最終セットは葛飾が先攻、最後の一射を残し、10点
に入れないと勝てない状況。残り時間を会場一体となっ
てカウントダウン。「３、２、１！」
　その瞬間、佐藤さんが放った矢が10点に吸い込まれる！！
　ああ、これがアーチェリーの醍醐味なのだ。
　プレッシャーに苦しみながら相手に勝った時、目標の
点数を出した時の達成感はアーチャーの特権である。そ
んなアーチェリーの魅力を再確認したドラマチックな都
民大会であった。

第70回 都民体育大会／優勝チームの紹介
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ボウリング
（女子）優　勝！
（男子）準優勝！

大田区ボウリング連盟　副会長　鈴木　智雄

　第70回都民体育大会「ボウリング競技」において、大
田区女子は優勝、男子は３年連続の準優勝に輝きました。
　大会は平成29年５月７日（日）、東大和グランドボウ
ルで開催されました。参加チームは、女子の部16区市・
男子の部21区市。約150名（監督･選手）の参加で、大田
区女子チームは森野華世選手、西村則子選手、安藤いく
子選手。男子は森野丈栄選手、縣孝男選手、松原聡選手

（森野丈栄監督）のメンバー。
　競技は前･後半（3G×2）の合計点で競います。
　前半戦（3G）、各選手の活躍で、女子チームは1,727点

で第１位。男子チームは1,950点で第２位でした。
　後半戦（3G）は、チームワーク良く、日頃の練習の成
果を発揮し、女子チームは1,719点（合計3,446点）で、見
事優勝しました。
　男子チームも、1,898点（合計3,848点）で準優勝しまし
た。

ダンススポーツ（混成）
華麗なステップで７連覇

大田区ダンススポーツ連盟　会長　熊谷　善徳

　毎年、監督として重大な責任を背負って臨む都民体育
大会春季大会。晴れ舞台の大会は希望と不安の入り交じ
る責任の重さが感じられる大会です。優勝がなければ先
頭での行進も出来ない事はわかっていても緊張しながら

「大田区」の行進で幕があきました。今大会の選手宣誓は
一度も宣誓をしたことがない選手を充てたところ、見事

に雰囲気を和らげてくれた正々堂々の宣誓でした。優勝
旗返還のあと、一番で円陣を組み優勝を目指すシュプ
レヒコールを声高らかにして団体戦の決戦が始まりまし
た。
　１次予選ではリダンスも味わいましたが無事予選は全
種目通過。順調に勝ち進み準決勝、決勝進出は５種目で
の戦いとなりました。応援席からは声を揃えて「13番、
大田区」の応援が会場に響き渡り選手の耳に力強く聞こ
えていたことと思います。1種目、1種目に戦い抜いた
選手、監督も気が抜けない一日だったはずです。打倒「大
田」と耳に入ってくる中、今年も「大田区」の目標は７連
覇を勝ち取ることでした。
　個人戦表彰式。優勝が４個、準優勝が１個。個人戦優
勝の１つに今まで勝つことができなかった種目で他区選
手に勝って表彰式で感激のあまり大会会長とハグした
場面もありました。よほど嬉しかったのでしょう！団体
戦の結果発表前に周りから今年も優勝は「大田区」との
囁きも聞かれました。結果、「13番、大田区」優勝の発
表に歓声が上がり7連覇の役目を果たすことが出来まし
た。精一杯の応援に監督はじめ選手一同、胸が熱くなり
最高の笑顔で記念写真に収まることが出来ました。
　蒲田で一席を設け全員で美味しい祝杯をいただき、ま
た来年も優勝を目指し先頭で行進することを誓い余韻
が残るなか散会しました。

第70回 都民体育大会／優勝チームの紹介
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空手道（女子） 
祝 第70回 都民体育大会 春季大会
空手道競技大会 女子団体戦優勝！

大田区空手道連盟　女子監督　竪山　龍一

　５月７日（日）東京武道館にて開催された第70回都民
体育大会　空手道競技大会　女子団体戦において、大田
区が５年ぶり３度目の優勝を果たしました。
　前回、優勝した第64回、第65回大会以降、良い試合
結果が出ず、ここ2～3年は選手を揃えるのも大変でし
たが、今年は実力、実績がある選手が勢ぞろいです。
　そして、今回は絶対優勝できる、という周囲の期待に
選手たちは見事に応えてくれました！

　私は、監督として感謝の念に堪えません。
　来年もこのメンバーで連覇を、そして男子とのアベッ
ク優勝を目指したいと思います。

＜大会結果＞

一回戦　大田区　不戦勝　中央区
二回戦　大田区　２－１　江戸川区
　　　　○先鋒　美濃部　９－３　×中堅　３－５
　　　　○大将　勝亦　10―４
準決勝　大田区　２－０　国立市
　　　　○先鋒　美濃部　６－０　
　　　　○中堅　葛西　６－０
決勝戦　大田区　２－１　練馬区
　　　　×先鋒　０－６　○中堅　葛西　７－０
　　　　○大将　勝亦　６－２

大田区ワンダーフォーゲル協会
創立60周年を迎えて
大田区ワンダーフォーゲル協会　会長　加藤　昌晴

「野外活動を
　生涯学習の友として」

　生涯スポーツの時代、多種多様な活動の中で大自然の
跋渉（ばっしょう）は、年齢に関係なく誰もが参加でき、
特別な技術も必要なく、健康と文化的教養を同時に増進
することができるので、区民の生涯学習の関心の高い種
目です。
　自然へ憧れて、汗を流し励ましあって山頂に立ち、感
激を分かちあった友とは、より親密な信頼が生まれるも
のです。自然の恩恵に浴し、仲間を得て人生に生きがい
を感じ、生涯を通して生活の糧となります。
　大田区ワンダーフォーゲル協会は設立以来60年に亘
り、区民の健全な野外活動の推進を目的として活動して
きました。主に東京近郊の山野を舞台に昨年は48回の

自主事業を実施しました。初めての方には家族向、少し
歩きなれた方には一般向、そして体力に自信がつけば健
脚向と、会員の体力に相応した行事を多彩に企画、実施
しております。
　自然への憧れは誰でもが感じ、その喜びを体験するこ
となのですが、自然と親しみ、生活にうるおいのある野
外活動を、安全で広く区民の楽しい「生涯学習」の場とし
てお世話してまいります。「私達は日の光を浴び、自然
に親しむことをモットーとしています」

第70回 都民体育大会／優勝チームの紹介

辛垣城（からかいじょう）のいわれを真剣に勉強中
※辛垣城は、東京都青梅市にある城址。
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新理事長の就任あいさつ
公益財団法人　大田区体育協会　理事長　野川　春夫

　日頃から公益財団法人大田区体育協会の活動に温かなご
支援・ご理解を賜り深謝しております。私は、本年５月の
理事会において理事長職を拝命し、第3代理事長に就任い
たしました。皆様方のご指導ご鞭撻のほど、よろしくお願
いいたします。
　2020年の東京オリンピック・パラリンピック開催に伴い、
ブラジルナショナルチームが事前キャンプ地として区内の
スポーツ施設を利用することが決定しました。陽気なサン
バのリズムと共に大田区により一層の活気を与えてくれる
ことでしょう。
　当協会は、明年創立70周年の節目を迎えます。これを機

会に組織としての役割と機能をバージョンアップし、区民
の皆様がより一層スポーツ活動に関わる「スポーツ健康都
市おおた」の実現に向けた“環境創り”と“人財の育成”に努め
てまいります。ご支援・ご協力のほど宜しくお願い申し上
げます。

（公財）大田区体育協会から

インフォメーション

～今期の（公財）大田区体育協会役員体制～
名誉会長・名誉顧問

役　職 氏　名 所　属
名誉会長 松原　忠義 大田区長

役　職 氏　名 所　属
名誉顧問 西野　善雄 （公財）大田区体育協会元理事長

役員（11名）
理事（9名）

役　職 氏　名 所　属
理　事　長 野川　春夫 大学院教授
専務理事 柏原　順史 体育協会事務局長
理　　事 池亀　富士雄 スポーツ少年団
理　　事 石坂　欣也 ソフトテニス連盟
理　　事 桑田　健秀 地域スポーツクラブ
理　　事 小山　英之 ワンダーフォーゲル協会
理　　事 鈴木　孝司 スポーツ推進課長
理　　事 千葉　謙吾 田園調布地区自治会連合会長
理　　事 波田野　治之 軟式野球連盟

監事（2名）
監　　事 室中　道雄 公認会計士
監　　事 松原　敏彦 スポーツ推進委員

評議員（10名）

役　職 氏　名 所　属
評議員 赤津　洋一 民間企業
評議員 殖田　友子 大学教授
評議員 宇野　二郎 卓球連盟
評議員 黒崎　あつみ 地域団体
評議員 佐藤　元子 居合斬道連盟
評議員 鈴木　隆之 大田区議会議員
評議員 大後　栄治 大学教授
評議員 田中　信男 バレーボール協会
評議員 　譚　　昕 地域団体
評議員 横屋　正幸 民間企業

体育協会創立70周年のお知らせ
　当協会は、昭和23年５月１日に大田区体育会として
設立し、平成25年4月1日には公益財団法人大田区体育
協会となり、この度、平成30年に創立70周年を迎えます。

　当協会は、これを祝して平成30年１月23日に大田区
民ホール「アプリコ」にて記念式典と祝賀会を開催する
とともに、記念誌を発行する予定です。
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インフォメーション

平成28年度事業・決算報告

　平成28年度事業報告及び決算が、当協会監事による監査
を経て5月10日開催の理事会及び5月26日開催の評議員会に
おいて承認されました。
　詳細はホームページに掲載しています。
　平成28年度の主な特色は次のとおりです。
①第69回都民体育大会において、男女ともに総合優勝を飾

りました。
　特に、女子は7連覇の快挙となりました。
②はつらつ体操や親子体操などのスポーツ健康教室が定着

しつつあり、参加者も年々増加しています。
③スポーツバイキングの対象を広げたことにより、高齢者

も参加できるようになり体験者が増加しました。

　収益・費用の内訳等は下記のとおりです。

 経常収益 276,029,068円 

内
訳

 基本財産運用益 1,194,025円 

 受取会費等 5,474,704円 

 事業収益 221,773,040円 

 受取補助金等 43,017,000円 

 その他 4,570,299円 

 経常費用 275,007,033円 

内
訳

 公益目的事業費用 255,190,371円 

 収益事業等費用 2,530,969円 

 管理運営費用 17,285,693円 

 当期経常増減額 1,022,035円 

 法人税等 259,800円 

 正味財産増減額 762,235円 

 正味財産期首残額 220,118,398円 

 正味財産期末残額 220,880,633円 

2017年（平成29年）9月1日  （公財）大田区体育協会会報『ひろば』第65号⑩



イベント リポート

　平成29年7月15日（土）大田区民プラザ大ホールにおい
て「大田スポーツサミット2017」を開催しました。サミッ
トも今年で6回目となり約270名の方々が参加しました。
　大田区体育協会 創立70周年記念事業として、行ない
ました。
　今年は、東京2020オリンピック・パラリンピック競
技会まであと３年という時期となりました。
　第1部の基調講演には、2004アテネ・2008北京オリン
ピックの女子柔道で2大会連続の金メダルを獲得した谷
本 歩実氏を迎えました。
　演題は、「夢を叶える思考力～何事も”実現”する～」で
す。師匠の古賀稔彦先生からかけられた言葉の紹介「勝
負の心をしっかりかまえろ、考える力を身につける、
自問自答をすること」や練習後に行う「黙想」を10秒間行
うことで、参加者を引込む中で、講演者と参加者が場
内で一体になりました。講演は、「考える癖を身につけ
る」「夢が支えてくれる」「勝つオーラをだす」「その気に
させる一言をかける」「ありがたいという思いをもつ」の
五つのテーマを織り交ぜて行なわれました。ケガをし
て、普通に歩くこともできない状況の中で、両親の温
かい思いやりのお陰で北京オリンピックで金メダルを
獲得したことなど夢を叶える道のりは、決して平坦で
はなく、栄光の裏側には、弱音を吐いたことや涙を流
したこともあり、周りの方々の支援により乗り越えら
れたことなど大変参考になりました。
　谷本氏には、柔道着姿の小学生の兄弟（大田区柔道会）
から花束贈呈が行われ、サプライズで谷本氏が持参し

た金メダルが兄弟にかけられました。
　第2部のシンポジウムは、「オリンピック・パラリン
ピック あと3年」「あなたなら 何をしますか？」をテーマ
として、オリンピック・パラリンピックの魅力を伝え、

「オリンピック・パラリンピックのために何ができるの
か」を参加者が考える機会となるような事柄を各シンポ
ジストからご提言などをいただきました。
　コーディネーターは、野川 春夫氏（順天堂大学院特任
教授）、シンポジストは、谷本氏、山崎 一彦氏（日本陸
上競技連盟 強化委員会ディレクター）、田口 亜希氏（ア
テネ2004・北京2008パラリンピック射撃入賞）、一言 
太郎氏 （国土交通省都市局）でした。
　野川氏からシンポジウムの趣旨説明を行い、山崎氏
から「陸上競技・日本代表選手の軌跡調査」のアンケー
トから「生まれ月」と「身長」の関係など今後のジュニア
育成に関わる興味深いお話しがあり、田口氏からは、
射撃競技の標的の紹介や障がい者に関わるスポーツ施
設の現状や障がい者に対する声掛けなど、パラリンピッ
クの関わり方など私たちに何ができるかのヒントを与
えていただきました。
一言氏からは、前職のスポーツ庁で関わったスポーツ
施設の総合的な施策の説明や「大田区の地域資源とアイ
ディア」という区民にとっても身近な内容を提言され、
最後にオリンピック・パラリンピックに向けて、また
区の将来に向けて、「アイディアの萌芽」で「スポーツタ
ウンおおた」を目指してほしいとの期待の言葉をいただ
きました。

しつもん

はねぴょんに聞いてみよう！！

レク・ダンスと

フォーク・ダンスの違いを

知っているかな？

講演　谷本 歩実氏 金メダルを披露する谷本 歩実氏 シンポジウム　全景 野川春夫氏　　谷本 歩実氏 山崎 一彦氏、田口 亜希氏、一言 太郎氏
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ラジオ体操
指導者養成講習会

スポーツバイキング

　6月18日日曜日。梅雨前線の影響で天候が危ぶまれる
なか、大森スポーツセンターに元気いっぱいな子ども
たち約100名が集まりました。
　どの子も５つのスポーツ（卓球、バドミントン、フライ
ングディスク、ボッチャ、玉入れ）にワクワク、ドキドキ。
　最初に、知らない人同士がチームを組みます。
　チームができたら、さあスタート！
　スポーツ団体の方々に指導を受けて、子どもたちか
らは元気な声が絶えません。
　家族からも応援と拍手が届きます。
　スポーツを楽しんだ後は、うれしいお昼休みです。
　お弁当がおいしい！
　みんなで食べるともっとおいしい！！
　午後になってもアリーナは、さらに元気になった子
どもたちの大歓声で一杯です。

　「ともだちできた！」
　「チーム皆でスポーツするってたのしい！！」
　楽しかった時間も過ぎ、子どもたちは、スポーツ巡
りスタンプラリーでもらった景品を手に帰宅していき
ました。

体育協会が実施するスポーツ・レクリエーション推進事業

いつでも、どこでも、だれでもが
手軽にできる健康体操
それがラジオ体操！

　健康志向が高まるなかで多くの熱い視線が注がれて
いるスポーツが、ラジオ体操です。
　今年は、大森スポーツセンターのアリーナで、元「NHK
ラジオ体操」指導者の高木東子氏の指導のもと、大田区
ラジオ体操連盟の皆様の協力により７月４日・５日・
７日に開催しました。

　◎正しい体操を学びたい方
　◎基本的な動きや姿勢など体操の良さを知りたい方
　◎健康増進、介護予防を目指す方
　◎地域の健康づくりにラジオ体操を取り入れたい方
　◎小さい子どもといっしょのファミリー層

　みなさんそれぞれの想いで参加しています。
　この講習会の目的の一つとして、参加した方は、こ

の後指導者としてラジオ体操の普及に活躍していただ
くことを挙げています。
　このため、商店街の方、自治会・町会の方、お仕事
帰りの方にも広く参加していただけるよう夜間の時間
帯での講習会としています。
　こうした背景もあってか、３日間参加して流した汗
と引き換えに修了証をもらった方からは自信にあふれ
た満面の笑みがこぼれていました。
　参加した方々は、老若男女延べ約400名。
　今年は、ラジオ体操の裾野がさらに広がることでしょう。
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大森スポーツセンター
＝多彩なジャンルのスポーツ・ジム＝
☆今年の注目事業は？
3ヶ月の乳幼児から高齢者までを対象にした運動教室です！
①ベビーコース

親子の触れ合い遊びで子どもの五感を刺激！
子どもの豊かな感性を育むプログラム内容！

②60歳以上のクラス
生活機能の維持・向上を目的とした介護予防や認知症
予防のための運動を展開中！

③気軽に参加できる当日型の教室
15歳以上の方ならいつでも参加できる教室

☆教室の効果はいかが？
・子どもを通じてママ友ができた！
・子育ての悩みの相談ができるようになった。
・肩こりや腰痛が改善された。
・血圧が安定してきた。
・体力がついた、参加してよかった。
◎ 一人で運動するのは続かないけど、教室に参加するこ

とで仲間ができ、運動が楽しく続けられるようになっ
たとの声もいただいています。

☆これからの取り組みは？
　健康増進や体力向上、シェイプアップやストレス解消
など、参加される方の目的は様々です。
　スポーツや運動を通じて、心もからだも健康的な毎日
を過ごしていただけるよう、私たちがお手伝いします！！

大田スタジアム
＝城南地域唯一の公式野球場＝

☆ビッグ・イベントを開催！
◎�5月3日に(一財）東都大学野球連盟主催で野球教室「東都
ベースボールメソッド2017」(試行）が開催されました。
　大学野球を通じての社会貢献の一環として、元プロ
野球選手、元社会人野球選手が中心となり、大学野球
部員が地元の中学生55名に指導しました。
◎特別なプログラムに真剣に取り組む！

　参加した中学生は、全てのポジションを体験するこ
とで、その役割・特徴を肌で感じていました。
　始めは不慣れでも、各ポジションにおいての技術を
身に付けようと意欲的に取り組む姿勢が印象的でし
た。
◎さらなる飛躍を期待して

　参加者にとっては、大学野球という高いレベルでプ
レーしている選手と触れ合えることができたことは、
貴重な経験となりました。
　これをきっかけに、一人でも多くの中学生が高校や
大学といった世界で、そして大田スタジアムで活躍す
る選手が生まれることを願っています。
◎スタジアムの今後は？

　今回の教室のようなジュニア育成事業を企画し、大田
区のスポーツ振興に貢献していきたいと考えています。

―指定管理施設から―

インフォメーション

©大田区

練習をがんばるみんなは
　　かっこいいぴょん
はねぴょんもみんなと
　　野球を�やりたいぴょん！
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平成29年度  大田区体育協会表彰

平成29年度 大田区・東京都体育協会表彰

■ 体育功労者
氏　名 所属団体名

岸川　成美 大田区弓道連盟

川辺　基誉 大田区硬式野球連盟

長島　守明 大田区硬式野球連盟

武島　信幸 大田区硬式野球連盟

斎藤　峰暁 大田区柔道会

山浦　正博 NPO法人
大田区障がい者スポーツ指導者研究会

塩田　照子 NPO法人
大田区障がい者スポーツ指導者研究会

長谷川　朋子 NPO法人
大田区障がい者スポーツ指導者研究会

野口　和弘 NPO法人
大田区障がい者スポーツ指導者研究会

安藤　かつ NPO法人
大田区障がい者スポーツ指導者研究会

 順不同15名

氏　名 所属団体名

　南　　卓 大田区少林寺拳法連盟

渡辺　和生 大田区ソフトテニス連盟

関口　貴光 大田区相撲連盟

国吉　祐介 大田区バスケットボール連盟

半田　幸雄 大田区ラジオ体操連盟

■ 体育優良団体 ４団体

団体名

大田区ソフトボール連盟

大田区ダンススポーツ連盟

大田区武術太極拳連盟

NPO法人　大田区障がい者スポーツ指導者研究会

平成29年度  東京都体育協会表彰
■ 生涯スポーツ功労者 1名

氏　名 所属団体名

小林　正明 大田区バスケットボール連盟

※受賞者の声
　受賞したのも諸先輩や仲間のお陰と感謝しています。
この度の受賞で先輩・仲間の存在を実感出来たことは受
賞よりも大きな喜びです。

■ 生涯スポーツ優良団体 1団体

団　体　名 代　表

大田区ワンダーフォーゲル協会 加藤　昌晴

※受賞団体の声
　この度の受賞はすべての会員の喜びであり自然の恩恵
に感謝し、人生の生きがいを仲間と共に分かち合い更な
る希望をひろげます。

“OTAふれあいフェスタ”で
体育協会の活動をPR
　「地域のふれあい」と「交流の輪」を基本テーマに“OTA
ふれあいフェスタ”が、11月4日（土）、5日（日）の２日間、
ボートレース平和島をメイン会場として開催されます。
　当協会では、活動のPRを行うとともに、皆様に楽し
んでいただくため簡単なゲームを用意しています。ご
来場をお待ちしています。

　レク・ダンスとはレクリエーション・ダンスの
略で、はやりのメロディにあわせて踊れる創作ダ
ンスのことなのだぴょん。体の動かし方（ステップ）
は全国で統一されているのだぴょん。
　フォーク・ダンスとは、世界各地で踊られてい
るその土地ごとに伝統がある踊りのことをいうの
だぴょん。キャンプファイヤーでおなじみだぴょん。

こたえだ
ぴょん
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【企業団体】
　◎城南信用金庫　　　　　　　　　　　　◎（有）稲岡商事　　　　　　　　　　◎（有）ウメザワ商事
　◎日本野球関東地区連盟　　　　　　　　◎東京都野球連盟　　　　　　　　　◎（株）赤石建設工業
　◎平和島競艇運営協議会　　　　　　　　◎東京ガス（株）中央支店　　　　　　◎大田建設協会
　◎（一社）大森医師会　　　　　　　　　　◎（一社）田園調布医師会　　　　　　◎（一社）蒲田医師会
　◎（株）津南高原開発　　　　　　　　　　◎東京商工会議所大田支部　　　　　◎藤東造園建設（株）
　◎（株）ネット城南支店　　　　　　　　　◎大田区商店街連合会　　　　　　　◎（株）三協ビルメン大田支店
　◎（公社）東京都柔道整復師会大田支部　　◎（一財）東京都高等学校野球連盟　　◎寳幢院
　◎首都大学野球連盟

【個　　人】
　◎江口　初枝　　◎谷澤　節子　　◎横山　富子　　◎田村　　亘　　◎南須原悦子　　◎小西　笑子
　◎荒　　秀子　　◎金光喜恵子　　◎横堀麻佐己　　◎小澤二美枝　　◎酒井　栄子　　◎佐々木ヱツ子
　◎佐藤　一恵　　◎鈴木　信子　　◎室中　道雄　　◎河西　昭夫　　◎髙山　徳治　　◎福田　孝行
　◎倉澤　隆司　　◎高橋　弘樹　　◎河野　秀夫

＝私たちは大田区体育協会の活動を応援しています＝
賛助会員のみなさま� （�順不同・敬称略�）［平成29年8月1日現在］

賛助会費のお礼
大田区体育協会　理事長　野川　春夫

　平素から当協会の運営にご協力を賜り、厚く
御礼申し上げます。平成29年度も多くの方々か
ら賛助金をいただき、誠にありがとうございま
した。
　当協会は公益財団法人となって五年目を迎え
ました。この皆様からの貴重な財源を活用し、
一層、公益目的のため事業を進めてまいります
ので、今後ともよろしくご指導、ご鞭撻のほど
お願い申し上げます。

コミュニケーション・ボード

体育協会賛助会員
加入のお願い

　当協会の事 業は、皆 様 のご支 援とご 賛助の
支えで運営されています。多くの方々のご賛同・
ご協力をお願いいたします。

1口  5,000円
《連絡先》 公益財団法人  大田区体育協会
　　　　  TEL.03-5471-8787
　　　　  FAX.03-5471-8789
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シニアレベルのスポーツも
頑張って若々しさを
キープしましょう！

厚生労働省・農林水産省

HACCP 高度化基準認定工場

お電話でどんなことでもご相談ください。

都南工業給食協同組合
大田区南六郷3-15-1

               TEL（03）3732-7451（代）
               FAX（03）3735-8376

各種弁当・仕出・出張パーティー各種弁当・仕出・出張パーティー

休日当番接骨院休日当番接骨院

受付時間
午前9時～午後5時

お電話代は
かかりません

東京都柔道整復師会 大田支部
公益社団法人

人
法

団
社
益
公

会東京都柔道整復
師

商標登録 第4452730号

ミズノ・ゼット・S.S.K
野球・ソフト・バレー・バスケットのユニホーム

チーム特別価格販売中

スポーツのことなら

白 銀 ス ポ ー ツ
大 田 区 中 央 ８－２９－７
電　　　話　 （３７５４）８６７９

寝具・毛布・座布団・名入タオル
　　貸ふとんも承ります。

合名会社 寿 　屋
JR 大森駅東口

〒143-0016　東京都大田区大森北 1-30-6
TEL 03（3761）0213 代
FAX 03（3761）0510

OA機器・事務用品・オフィス家具
印刷・印章

有限会社　し み ず
大田区山王2 - 2 2 - 1

☎（03）3772-8831　FAX（03）3776-9687

2018年

1
7〔日〕

13：30 開演
2018

初夢コンサート実行委員会
東京ユニバーサル・フィルハーモニー管弦楽団

10
月
10
日
チ
ケ
ッ
ト
発
売
開
始

毎
年
恒
例

迫
力
あ
る
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
と

ゲ
ス
ト
に
よ
る
サ
ウ
ン
ド
を

お
届
け
し
ま
す
！

【 ２０１７年度 ＪＡＢＡスローガン 】
アマチュア野球 最高峰の真剣勝負

～ 一球一打で喜びと感動を届ける ～

ＪＡＢＡ関 東 地 区 連 盟
ＪＡＢＡ東京都野球連盟

©大田区
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【加盟校】 24校

東京新大学野球連盟

会 長 野尻俊明 (流通経済大学)
副会長 北 正巳 (創価大学)
副会長 内藤高雄 (杏林大学)
事務局 流通経済大学内

人と人のつながりを、大切にします。
Good  Communications

DesigningPlanning Printing

2-24-26 Shimomaruko, Ota-ku, Tokyo, 146-0092  Tel. 03-3758-7788 Fax. 03-3758-7787 
PHOTO PRINTING CO.,LTD.

建 物 総 合 管 理
電気及び空調工事請負

本　　社　〠104-0043　東京都中央区湊3丁目2番11号　☎03（3553）3521（代）
城南支店　〠144-0031　東京都大田区東蒲田2丁目32番5号　☎03（3739）2060
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〒 104-0061
東京都中央区銀座 4-12-15
� 歌舞伎座タワー 20 階

快適な都市空間を創造する

TEL　03-3544-1551
FAX　03-3544-1560
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第34回  区民スポ－ツまつりプログラム
★今年も区民スポーツまつりが、10月9日「体育の日」に各会場で開催されます。

みんな集まれ スポーツ・イベント

実施会場 実施内容

大田区総合体育館

オリンピック・パラリンピック種目にト
ライ、体力測定・健康づくり、楽しく踊
ろうエアロビクス、テコンドーをやって
みよう！、姿勢ウオーキング、和弓で的
あて

大森スポーツセンター

空手初心者体験教室、少林寺拳法教室、
ボクシング体験コーナー、合気道教室、
バトントワリング体験、スポ－ツとケガ、
太極拳をやってみよう、ニュースポー
ツ体験（筋肉・筋力年令テスト）、トレー
ニングルーム無料開放と各種教室

大森ふるさとの浜辺公園 カヌ－に乗ってみませんか？
大森東水辺スポーツ広場 ビーチバレー体験
大森第五小学校 ミニテニス初心者体験会
池上会館 初めてのフォークダンス・レクダンス
平和島公園プール 楽しい水泳教室
大森第三小学校 バドミントンしませんか？
中央五丁目公園 冒険遊び場体験
森が崎公園運動場 A・B タッチ＆タグラグビー体験教室
南馬込文化センター 親子でテニス体験
馬込テニスクラブ 初めてテニス教室
大田文化の森 みんなで太極拳に挑戦しよう
池上文化センター みんなで楽しむ！カンフーと武術太極拳
平和島スターボウル 親子ふれあいボウリング
平和島ユースセンター ソフティテニス体験教室

大田スタジアム ソフトボール親善試合、投手王・打撃王
は誰か、スピードガンコンテストほか

実施会場 実施内容
大井第2球技場 ミニゲーム・サッカー教室

嶺町文化センター 健康づくり・スポ－ツとケガ
スポーツバイキング

東調布公園野球場 グラウンド・ゴルフ体験教室
東調布公園プール （屋内）水泳教室・水遊び
洗足池小学校 スポーツいろいろ体験ツアー
大田区民センター 楽しく踊ろう社交ダンス

大田区民プラザ 卓球を楽しむ会
スポーツとケガ

消費者生活センター 楽しく踊ろう
スポーツ吹矢の体験

東蒲小学校 運動適性テスト

多摩川ガス橋下 （水辺）　ボート教室
（緑地公園）　子ども乗馬体験

萩中小学校 健康づくり・ニュースポーツにチャレンジ
萩中文化センター インディアカ体験会
萩中公園・萩中プール アクアスロン大会

コミュニティセンター
羽田旭 釣り体験教室

コミュニティセンター
羽田旭 (体育館) ビームライフル射撃体験

ヤマトフォーラム 楽しく遊ぼうバスケットボール
区民広場 タイムトライアル
サッカー場　２号面 ゲートボール体験教室
ひょうたん池 釣り体験コーナー

■ 協力民間施設
会場・申込先 内容・対象

ビフレクス大森 大森北1-10-14　ＬＵＺ大森2Ｆ　（5767）7395 マシン・スタジオ　（１６歳以上）
ウェルネスコンプレックスレテ 西馬込2-34-1（3772）6680 ストレッチポール体験会（どなたでも）　　　

■ ほかの日程で実施する会場
日程 会場 内容

10月 1日 大森第七中学校 鵜の木地区連合運動会
10月 1日 松仙小学校 ふれあい久が原大運動会
10月 1日 六郷文化センターほか 六郷ウォークラリー大会

10月 1日 池雪小学校 雪谷地区９自治会
スポーツまつり

日程 会場 内容
10月15日 ふれあいはすぬま かまにしふれあい運動会
10月15日 大森第四中学校 池上スポーツまつり

10月 1日 大田区総合体育館 まもりんピック蒲田東
～防災運動会～

みんな！区民スポーツまつりに来てね。
©大田区
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第70回 区民スポーツ大会(秋・冬季)＆スポーツ奨励事業 日程表
（五十音順）

種　　 目 期　日 会        場 申込締切日
1 アーチェリー 11月 4日 平和の森公園 アーチェリー場 当日会場受付（9時～）
2 合気道演武 10月 8日 南馬込文化センター 体育室  9月30日
3 アマチュアボクシング 11月12日 ゴールドジム・サウス東京 10月21日
4 アマチュアレスリング 10月22日 洗足区民センター 体育室 当日会場受付（9時～9時30分）
5 居 合 斬 道 12月 3日 大田区民プラザ 体育室 11月15日
6 インディアカ 11月19日 大森スポーツセンター アリーナ 10月25日
7 エアロビクス  9月24日 池上会館 集会室　 当日会場受付(10時15分～)
8 空  手  道 11月 5日 大森スポーツセンター アリーナ  8月31日
9 弓    道  9月24日 大田区総合体育館 弓道場 当日会場受付（9時30分まで）

10 クレー射撃  9月10日 千葉県成田射撃場 当日会場受付（７時50分～８時30分）
11 ゲートボール  9月17日 六郷橋緑地ゲートボール場  9月 4日
12 剣    道 11月26日 大森スポーツセンター アリーナ 10月11日
13 ゴ ル フ 未定
14 サ ッ カ ー  9月 3日～12月24日 多摩川緑地サッカー場　ほか 年間リーグ戦のため平成29年1月14日
15 柔    道 10月15日 大森スポーツセンター アリーナ  9月22日
16 少林寺拳法演武  9月17日 大森スポーツセンター アリーナ  8月17日
17 ス キ ー 競 技 平成30年 1月21日 南魚沼市「五日町スキー場」 12月15日
18 相    撲  9月24日 平和の森公園  相撲場 当日会場受付(11時～12時30分）
19 ソフティテニス（ダブルス） 平成30年 3月11日 大森スポーツセンター アリーナ  2月21日
20 ソフトテニス（一　般）  9月10日 六郷橋緑地庭球場  8月10日

ソフトテニス（小学生）  8月27日 六郷橋緑地庭球場  7月27日
ソフトテニス（中学生） 10月 8日 六郷橋緑地庭球場  9月 8日

21 ソフトボール  9月 3日～11月 5日 ガス橋緑地野球場　６～８号面  7月22日
22 卓　  球（小･中･高校生）  9月 9日 大森スポーツセンター アリーナ  8月 6日

卓　  球 （一　　般）  9月10日 大森スポーツセンター アリーナ  8月 6日
卓　  球（レディース・シニアラージボール）  9月30日 大森スポーツセンター アリーナ  9月10日

23 ダンススポーツ 平成30年 1月28日 大森スポーツセンター アリーナ 12月25日
24 釣    魚（カワハギ） 10月 8日 三浦半島「油壷沖」 9月22日
25 テ ニ ス（ダブルス）  9月 2日～10月 1日 本羽田公園庭球場ほか 7月18日
26 な ぎ な た 11月 5日 大田区民プラザ 体育室  9月30日
27 軟 式 野 球  8月20日～11月12日 大田スタジアム・多摩川緑地野球場  6月25日
28 ハイキング(区民) 10月 1日 三浦半島「武山」  9月22日
29 馬    術 10月29日 綾瀬市「綾瀬乗馬クラブ」 10月20日
30 バスケットボール（一般・シニア）  9月 4日～10月23日 大森スポーツセンター アリーナ 一般7/28、シニア9/8

バスケットボール（中学生） 12月26日・12月27日 大森スポーツセンター アリーナ 11月22日
31 バドミントン(中学生) 9月23日 大田区総合体育館 アリーナ 8月25日

バドミントン(一般) 9月24日 大田区総合体育館 アリーナ 8月25日
バドミントン(団体戦) 11月4日 大森スポーツセンター アリーナ 10月 6日

32 バレーボール（一般・6人制） 10月22日・10月29日 大田区総合体育館 アリーナほか 10月 5日
バレーボール（中学生・6人制） 12月 3・9・10日 大森スポーツセンター アリーナ 11月16日

33 ハンドボール 11月12日・11月18日 大森スポーツセンター アリーナ 10月21日
34 武術太極拳 11月23日 大森スポーツセンター アリーナ 10月 2日
35 ボウリング 10月15日 蒲田イモンボウル 当日会場受付（9時～9時50分）
36 ミニテニス（ダブルス） 11月3日 大森スポーツセンター アリーナ 10月 1日
37 民    踊 11月19日 大田区民ホール アプリコ　大ホール 未定
38 ライフル射撃（小口径）  9月下旬 千葉県総合スポーツセンター射撃場 当日会場受付（8時30分～）

ライフル射撃（大口径）  9月24日 埼玉県長瀞総合射撃場 当日会場受付（8時30分～）
39 陸 上 競 技  9月24日 都立大井ふ頭中央海浜公園陸上競技場  9月 2日
40 レク・フォークダンス 11月12日 池上会館 集会室　 当日会場受付(9時30分～)

■ スポーツ奨励事業
1 自転車走行会 10月 1日 ガス橋→次太夫堀公園ほか→ガス橋 当日９時に多摩川ガス橋下広場集合
2 オリエンテーリング 11月 5日 未定 10月27日
3 玉入れ競技 11月19日 大森ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ 健康体育室 当日会場受付(9時～)

★各種目の参加申込案内は『大田区報』に掲載されます。★観戦・見学も可能です。★詳細については、当体育協会にお尋ねください。
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