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大田区スポーツ協会 代表理事就任のご挨拶

新理事のご紹介

　日頃より、当協会の活動にご支援、ご協力いただき感謝申し上げます。
　さて、私は、萩 裕美子様を引き継ぎ、当協会の第12代代表理事を拝命致しました。歴代の方々に比
べて若輩とは存じますが、理事の皆様は経験豊富な方々であり、また区民のみなさまも非常にスポーツ
に対して一生懸命な方々ばかりですので、みなさまのご協力の下、大田区のスポーツ発展のために使命
を全うできるように頑張ってまいります。
　現在、国、そしてスポーツ界では、1人でも多くの国民にスポーツに参画してもらうことを目標としています。第3期スポーツ
基本計画では、「つくる／はぐくむ」「あつまり、ともに、つながる」「誰もがアクセスできる」の3点を新たな視点として「する」

「みる」「ささえる」ことでのスポーツ参画を目指しています。ただ、区民のみなさま全てがスポーツ好きなわけはありません。
そのような中で、「お友達・家族と一緒に！」「何か新しいことにチャレンジしてみたい！」そのツールのひとつにスポーツをしても
らえたらと思います。前回東京でオリンピックが開催された1960年代は、スポーツと言えば「する」ものでした。ですが今回の
オリンピックが開催された2020年代には60年の時を経て、「みる」「ささえる」といったスポーツへの関わり方も当然のものに
変化しました。スポーツへの参画方法・関わり方はどんどん変化していきます。おしゃべりの場所に体育館を活用してください。
歩いて来ればウォーキング、自転車で来ればサイクリングです！今までの概念ではなく、新たな発想を持って頂くことも大切で
す。そして、その新たな発想の基、スポーツに参画して頂く一助となれるよう、協会も私も努力していきたいと思います。
　末筆ではございますが、これからも「スポーツ健康都市おおた」の名にふさわしい活動をしていくために、みなさまの温か
いご支援、ご鞭撻を賜りますよう、よろしくお願い申し上げます。

代表理事就任のご挨拶

（公財） 大田区スポーツ協会　東京国際大学准教授　上代 圭子（公財） 大田区スポーツ協会　東京国際大学准教授　上代 圭子

　この度、理事に就任いたしました
松原茂登樹と申します。
　私は、スポーツ協会に加盟して
いる大田区バトン協会やライフル
射撃協会の役員として長く協会の活動を支援してま
いりました。この度スポーツ協会を運営する理事に
就任いたしましたのでより一層幅広い視点から、協
会のめざす区民のスポーツ振興や加盟団体の発展
に尽力してまいります。
　スポーツには、人と人とを結びつける力がありま
す。スポーツを通じて、より広い地域交流が生まれる
ことを願っております。

　この度、理事に就任いたしましたスポーツ・
文化・国際都市部長の井上隆義です。
　今年5月、新型コロナウイルス感染症の取り
扱いが2類相当から５類に移行されました。今
後、ますます区民の皆さんがスポーツと接する場が増えてくるこ
とが予想されます。
　大田区は、スポーツを通じて区民が豊かで健康的な生活を
営み、まちが賑わいと活力を増していくことを願い「スポーツ健
康都市宣言」を行いました。
　私自身も、区民一人ひとりが、スポーツを通じて健康の増進
や体力向上など生活の質を向上させ、幸福で豊かな生活を営
んでいただくため、協会の活動に尽力していきたいと思います。
　どうぞ、よろしくお願いいたします。

■ 理事　松原 茂登樹 ■ 理事　井上 隆義

（公財）大田区スポーツ協会は新役員を迎え以下の体制で運営していきます。
引き続きよろしくお願いいたします。

評議員 理　　事 監　　事
評 議 員 安　藤　尚　之 代表理事 上　代　圭　子 監　　事 前　田　隆　夫
評 議 員 殖　田　友　子 専務理事 町　田　達　彦 監　　事 永久保　美代子
評 議 員 宇　野　二　郎 理　　事 池　亀　富士雄
評 議 員 黄　　　子　玲 理　　事 石　坂　欣　也 評議員選定委員会委員
評 議 員 黒　崎　あつみ 理　　事 井　上　隆　義 （外部委員） 工　藤　保　子
評 議 員 佐　藤　元　子 理　　事 榎　本　慎　司 （外部委員） 鈴　木　孝　之
評 議 員 島　村　照　男 理　　事 桑　田　健　秀 （評 議 員） 黒　崎　あつみ
評 議 員 大　後　栄　治 理　　事 松　原　茂登樹 （監　　事） 永久保　美代子
評 議 員 花　田　壮　史 理　　事 山　口　圭　子 （事務局員） 佐　藤　信　也
評 議 員 湯　本　良太郎
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　第７６回都民体育大会の成績は、選手団の皆さんの活躍により、男子総
合優勝２連覇を達成、女子総合２位の成績で終了いたしました。大田区民
の皆様にこの結果を伝えることができ、大会関係者の方々と共に大変嬉し
く思っております。
　選手団の皆様は、まだまだコロナの影響のあった中で本当にお疲れ様
でした。

　今大会、男女共に総合2位以上の成績を残しているのは大田区のみであり、大田区の競技力の高さが示されたものと思います。選手の活躍はもちろんです
が、毎年競技力向上部会で取り組んでいる指導者講習会や大田区スポーツ協会の側面からの支援など、大田区の総合力が大会に活かされたと考えていま
す。男子については２位の江戸川区と２点差、レベルの高い戦いが繰り広げられたと思います。また、女子については、１位の杉並区とわずか５点差でいずれも
僅差でした。男女共に言えることですが、１つの競技で上位入賞することで順位は容易に入れ替わることもあり、厳しい戦いであったといえます。
　第７７回大会おいては全ての競技種目に参加し、大田区のスポーツの裾野の広さをさらに示したいと考えています。次回の都民体育大会は既に始まってお
りますが、大きな変更点として、出場選手資格が都内在住者に加え、在勤者も出場可能となります。次回大会からさらに厳しい争いになると思います。今回の
大会で成績を残せた団体はより一層の精進を、希望の成績に届かなかった団体は課題を克服し、次の大会に繋げてほしいと思います。
　そしてスポーツを愛し楽しむ気持ちを、区民の皆様にも繋げていってほしいと思います。大田区はスポーツ健康都市宣言をしており、スポーツ協会の目的であ
るスポーツ及びレクレーションの普及·振興そして心身の健全な発達と明るく豊かな地域社会実現の為にも、選手団の皆様の更なる力に期待をしています。
　今後もスポーツの楽しさを区民の皆様と共に感じ、体験をしていきたいと考えています。

大田区選手団長　池亀 富士雄

第76回都民体育大会 大田区参加団体成績表

※正式競技とは参加地区が前回25地区以上の競技とする。ただし、水泳、陸上、駅伝の競技は地区数に限らず正式競技とする。

【正式競技】 < 男子の部＞ ＜女子の部＞
優勝 ボウリング、ダンススポーツ（混成） 卓球
準優勝 陸上競技、軟式野球、馬術 ゴルフ、スキー、テニス、バレーボール、ボウリング
3位 水泳、テニス、弓道、アーチェリー、ゲートボール バレーボール
4位 陸上競技
5位 サッカー ソフトボール
7位 水泳

※公開競技とは参加地区が前回15地区以上の競技で、大会6か月前までに主催者に申出のあった競技とする。

※種目別得点は、競技得点と参加点を加えたもの。

【公開競技】
3位 ハンドボール ハンドボール、フェンシング
4位 少林寺拳法
6位 少林寺拳法

男女別種目別順位

第76回 都民体育大会を終えて
男子総合優勝２連覇　女子総合２位

【競技得点】
順位 1位 2位 3位 4位 5位 6位 7位 8位 参加点 棄権/失格
得点 12 9 8 7 6 5 4 3 1 ●

< 男子の部総合成績＞ 優勝 準優勝 3 位 4 位 5 位 6 位 7 位 8 位
競技種目 順位 大田 江戸川 世田谷 千代田 八王子 板橋 新宿 練馬

水泳 3 位 9 1 7 1 5 10
ゴルフ 1 1 4 1 1 1 1 1
スキー 1 1 10 1 4 1 5 8
駅伝 1 8 13 1 5

陸上競技 2 位 10 13 1 9 1 5
サッカー 5 位 5.5 1 1 10 8 5.5 1 1
テニス 3 位 8.5 1 1 1 1 1 13

バレーボール 1 5.5 1 5.5 1
バスケットボール 1 10 1 13 1 5.5 1 1

ソフトテニス 1 10 1 13 1 5.5 1
卓球 1 5.5 1 1 10 1 8.5 1

軟式野球 2 位 10 1 ● 1 13 1
馬術 2 位 9.5 1 5 13 1 1

フェンシング 1 4 8 1
バドミントン 1 1 1 1 5.5 1 1 1

弓道 3 位 9 7 1 1 1 13 4 1
ソフトボール 1 8.5 1 13 5.5 1

柔道 1 13 8.5 1 5.5 1 1
クレー射撃 1 1 1 1 1 1 9 1

ライフル射撃 1 5 13 1 1 7 10
剣道 1 5.5 5.5 13 1 1 1 1

アーチェリー 3 位 9 13 1 1 1 6 1 1
空手道 1 6 10 5 1 1 4 8

ボウリング 1 位 13 8 1 4 7
ゲートボール 3 位 9 8 1 13 7 1

ダンススポーツ 1 位 13 7 9 1 6 1
総合得点 119.5 117.5 100 96.5 89.5 81 76.5 72

< 女子の部総合成績＞ 優勝 準優勝 3 位 4 位 5 位 6 位 7 位 8 位
競技種目 順位 杉並 大田 練馬 八王子 江戸川 町田 世田谷 板橋

水泳 7 位 4 5 1 7
ゴルフ 2 位 7 10 1 1 1 1 9
スキー 2 位 9 10 1 5 4 1 6

陸上競技 4 位 1 8 1 1 13 1
テニス 2 位 1 10 13 5.5 1 8.5 5.5 1

バレーボール 3 位 1 8.5 1 1 5.5 5.5 1
バスケットボール 10 5.5 1 1 1

ソフトテニス 13 1 8.5 1 1 10 5.5 1
卓球 1 位 5.5 13 1 1 1 1 1 8.5

バドミントン 8.5 1 13 5.5 1 5.5 1 1
弓道 1 1 1 1 1 7 1 1

ソフトボール 5 位 5.5 1 1 5.5 5.5 13 5.5
アーチェリー 10 1 1 1 5 1 1 4

なぎなた 5 1 1 10 1 1
ボウリング 2 位 1 10 9 13 1 ●

ゲートボール 13 1 1 10 5 1
総合得点 90 85 59 50 48.5 47 43.5 41

【正式競技】
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水泳（男子） ３位 監督/川戸慎一 上法雄樹・中塚健太・榎並潤・石井建幹・BURAUNJYOSYUA・志熊叶一郎
榎本真大・里純也・赤地大介・室谷靖治

水泳（女子） ７位 監督/川戸慎一 山本紗史・飯田美紀・別府由香里・篠村愛
ゴルフ（男子） 監督/大久保二郎 清水健介・斉藤正男・中戸川慶・山田竜史
ゴルフ（女子） 準優勝 監督/大久保二郎 池田成美・村上喜代子・岡部華奈子・小澤由美

スキー（男子） 監督/狩野公明 河野一樹・齋木秀哉・丸山昌平・宇田孝史・大石英男・秋元嘉幸
古川浩次・伊藤肇・小野衛・東雄二郎・梶内俊宣・酒田和幸・丸山英樹

スキー（女子） 準優勝 監督/狩野公明 江上牧子・中谷順子・太田ゆかり・齋藤絵美子・大石久恵・松本キヨ子
本田睦子・中岡玲子

駅伝 監督/吉田幹夫 梶山拓真・坂西勉・小野智弘・下島千明・大金駿介・山代敏伸・和田孝司
笠原大康・吉田憲和

陸上競技(男子） 準優勝 監督/大野雄二
佐野正人・中村悠人・松本雄二郎・加藤伴宏・橋立吉平・木村宏幸
坂西勉・大金駿介・梶山拓真・小野智弘・下島千明・松本拓真・大崎崚矢
中川篤志・先崎航・今井俊彰

陸上競技(女子） ４位 監督/大野雄二 佐藤朱莉・吉田紗奈江・宮崎縁理・黒田なつみ・宇野華音・田上陽菜
千葉梨子・須山春香・今井美陽

サッカー(男子） ５位 監督/白石敬
槇原一翔・野村淑紀・牛山裕也・村田陸駆・斉藤聖生・袖山翼・斉藤愛生
鶴岡健一・斉藤誠生・渡辺大夢・宍戸大河・山元雄也・八木新
渡辺真白・江頭歴・濱崎結人・土屋政悟・榊原将栄・関根宏樹
山元玲司・青木和貴・大貫拓也・足立帆・岩崎崇士

テニス（男子） ３位 監督/小林穂高 三浦大義・吉本優太・柴本遼平・菅原優作・弓削旭徳・野瀬優助
保々裕亮・小池田翔太・長山秀紀・佐藤佑竜安・小林穂高

テニス（女子） 準優勝 監督/奥山律子 小林まゆみ・長山洋子・原美冴・倉掛順子・小島智枝子・三浦栞・成田早紀・
響谷美里・溝谷泰子・日下恵里香・奥山律子

バレーボール(男子）
[微々庵]

監督/津谷錦
コーチ/内藤昇
マネージャー/福井博道

宮下将大・岡本卓・高田晋・今野憲磨・福山孝士・中道紘嵩・平田友明・鈴木博・
辻大樹・増田朋之・小野田大樹・福山孝輝・品川明輝・高嶋青樹・富田輝・梅田殉也・
中道正生・石川晃平

バレーボール（女子）
[ALL-OTA] ３位

監督/川本秀峰
コーチ/近藤啓介
マネージャー/内海三三子

後藤春菜・矢野詩織・増渕愛・松本優衣・河野麻衣子・早川瞳・田野梢
藤田紗瑛子・渡辺美穂・糸賀直見・佐藤洋子・佐藤衣真・菅原一花・石井綾乃・
野口真由子・佐藤扶美子・地曳理絵・長谷川莉里樺

バスケットボール
（男子）

監督/小林正明
コーチ/斎藤知明
マネージャー/斎藤和恵

田中孝祈・伊藤尚人・熊澤大輝・守口世捺・松林樹輝・稲見絋平・鮎沢　康太・柴田
政勝・沢田タクミ・野口碧斗・鈴木淳・池原廉・北岡悠太郎・塙隆寿・国吉祐介

ソフトテニス(男子） 監督/石坂欣也
[一般]川上公平・星野芳和・鈴木真伍・谷澤弘祐  [35]谷田部雄太・石井一匡
[シニア50]平野充・石田康洋  [シニア60]北村篤男・落合幸作　
田中聖樹・高木大作・吉田康宏・小八木利実・中村光雄・新田一郎

ソフトテニス（女子） 監督/稲垣まり子 [一般]松本三千代・佐藤映奈  [35]渡部操・南山和江  [45]大塚真紀・水谷泰子　
木村節子・国分とみ子・林実千代・村上希永子・石川美雪・猪狩幸子

卓球(男子） 監督兼選手/畠山講史郎 [一般]植原佑太・松渕健一  [セミシニア]吉田文武  [シニア]中野渡・安田勝明
[ベテラン]板倉静雄・黒坂和美  [ハイベテラン]畠山講史郎・小西誠

卓球（女子） 優勝 監督/白井涼子 [一般]菅原萌加・藤田陽子  [セミシニア]吉田真奈美・高森恵美  [シニア]小渡恭子・
鈴木弘子  [ベテラン]佐藤伸・三宅章子  [ハイベテラン]粟生京子・松岡菊子

軟式野球(男子）
[三光電気工事株式
会社]

準優勝 監督/市川勝久
市川勝久・倉部大・山本舟・木立海斗・山崎銀次郎・磯山健児・松下龍平
今卓巳・篠沢昌哉・照屋翔希・平松航・伊与田竜博・小椋龍翔・佐々木桜雅・
山田来輝・大久保佳雄・苅込大樹・田口涼介・渡辺銀・遠藤宏

馬術（男女） 準優勝
監督/鈴木晶雅
コーチ/植田元
マネージャー/落合佐紀子

［男子ジムカーナ―］北嶋守・秋本朗[男子障害]山岸達彦・佐々木凱輝
[女子馬場]伊丹恵・坂井聡美  [女子障害]久我絵里奈  
[女子ジムカーナー]粂珠樹・川尻安葉・本田睦子

フェンシング(男子） 監督/村山衛
[フルーレ団体]加藤栄助・松山信弘・桜井宗大・瀧浪尚也・佐藤良太
[エペ団体]村山健太郎・工藤将光・佐藤一弘・福島俊介・中村克彦
[サーブル団体]林田昌幸・土井哲夫・手塚文治・木村勝史・阪本直樹

バドミントン(男子） 監督/増田朋之 佐々木秋星・田村貴明・足立建人・細小路直人・山本拓馬・金子忍・増田朋之・
山口高志・吉野健太郎・岡本康志

バドミントン(女子） 監督/石井笙子 中山歓奈・肥田木賀子・近葉実優・佐藤直子・瀬在まゆみ・大門陽子・二橋真裕美・
高橋美由紀

弓道(男子） ３位 監督/稲川徹 藤岡智則・滝沢康弘・中嶋一貴・郡司和徳・畝本孝志・置本宗康
弓道(女子） 監督/古田健一 吉村智子・宮脇ひろみ・池永真梨・藤岡典子・沼里恵子・丹野輝子

ソフトボール(男子）
[ミリオンスターズ]

監督兼選手/石崎幸
コーチ兼選手/三分一孝史
コーチ/前田弘道

馬場勝義・佐藤凌・大崎真・石崎良介・松田慎吾・古城颯雅・大久保雄吾・鬼海歩・
大塚裕一郎・藤原晴仁・大倉夕聖・中村凛之介・山口凛太朗・波形博・山口碧海

第76回都民体育大会結果（令和4年7月～令和5年6月）

出場チーム・監督・選手（総勢479名）
■総合成績

競技種目 監督/監督兼選手
コーチ/マネージャー 選　　手
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ソフトボール(女子）
[UMASAN] ５位

監督/吉田和也
コーチ/村上和信・中村誠
スコアラー/柏木賢治

影山明日香・西谷友里・河崎優那美・藤井彩音・前嶋香乃・岩本恵理・吉田亜美香・
服部友美・柏木美紗樹・薄井千秋・小林志織・松本亜佑果・佐々木愛・橋本遥奈・
柏崎まりも・中村佐和子・植田友美

クレー射撃(混合） 監督/宮下牧夫 [トラップ]茨田明範・町井育男・木幡孝幸  [スキート]成家雄太・宮下牧夫・藤谷敏秋
ライフル射撃(男子） 監督/北奥英雄 [50ｍP60MW]大滝健太郎  [10ｍP60MW]松原茂登樹
剣道(混合） 監督/鎌田幹雄 岡本薫・小山幸恵・小山治・谷口賢人・坂田和也
アーチェリー(男子） ３位 監督/高垣吉雄 佐藤光秀・星野芳輝・櫻井俊輔・力石清貴・松山誠
アーチェリー(女子） 監督/星野芳輝 市村牧・松本圭子・島村知子・大内梨紗・青木真子
空手道 監督/針生泰 朝倉康平・ウグロポル・関口徹昭・大原啓生
ボウリング(男子） 優勝 監督/鈴木智雄 森野丈栄・縣孝男・松原聡
ボウリング(女子） 準優勝 監督/鈴木智雄 森野華世・松野琴美・西村則子
ゲートボール(男子） ３位 髙橋渥・幸田光男・下田則夫・櫻井明・畑元健一・斎藤一男・岩本悠紀臣・関野啓之
ゲートボール(女子） 監督/丸井久人 丸井尚子・中西照子・幸田富子・佐藤春子・石井時子・直江章子・角田薩子

ダンススポーツ
(混合） 優勝 監督/熊谷善徳

[スタンダード]＜スローフォックストロット＞田中克典・小山美香子
＜タンゴ＞高橋和則・高橋京子  ＜ワルツ＞幸重憲治・川口陽子
[ラテ]＜サンバ＞井上隆之・井上千尋  ＜チャチャチャ＞国松正尚・国松千絵
＜ルンバ＞稲田満臣・安藤節子

■公開競技

フェンシング(女子） 3位 監督/村山香江子 [フルーレ個人]内川まさ恵・中山綾・村山香江子  [エペ個人]藤木晴香・西山智子
[サーブル個人]村山直子

ハンドボール（男子） 3位
監督/相原一矢
コーチ/内田正行
マネージャー/岩崎弥栄子

高野広行・阿部浩明・舘健司・小澤涼太・加藤幹二朗・伊波雄祐・前原充・塚本真人・
関耕一郎・野崎創太郎・月村太郎・芳賀快輝・安藤祥雄・吉川証太郎

ハンドボール（女子） 3位
監督/相原一矢
コーチ/小嶋哲生
マネージャー/杉山枝美莉

梅屋明日美・大橋由衣・小川栞・師岡みなみ・井上真桜・柴涼子・中村珠海・深水凪・
福永みさき・梅澤佳菜子・小柴渚・高村菜鈴・深水蒼・石垣楓香

自転車（男子） 監督/木原直幹 木原直幹
少林寺拳法（男子） 6位 監督/稲田孝弘 【有段単独演武の部】狩野純一
少林寺拳法

（女・男女組演武） 4位 監督/稲田孝弘 【有段・段外単独演武の部】田中美優
【男女組演武の部】鈴木啓明・鈴木美紀子

第76回都民体育大会結果（令和4年7月～令和5年6月）

出場チーム・監督・選手（総勢479名）
■総合成績

競技種目 監督/監督兼選手
コーチ/マネージャー 選　　手

準優勝チームのみなさん 第３位入賞チームのみなさん

優勝チームのみなさん
（女子卓球／ダンススポーツ／男子ボウリング）

女子ゴルフ／馬術／女子ボウリング／
女子スキー／女子テニス／軟式野球／男子陸上（　　　　　　　　　  ） 男子ゲートボール／男子テニス／女子フェンシング／

男子水泳／男子弓道／女子バレーボール／
男子ハンドボール／男子アーチェーリー

※ 松原前区長には、大田区スポーツ
協会 名誉会長としてご出席いただ
きました。優勝チーム（スポーツ功
労者）と3位までのチームを表彰し
ました。
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第76回都民体育大会結果／優勝チームの紹介

大田区ダンススポーツ連盟　監督　熊谷 善徳大田区ダンススポーツ連盟　監督　熊谷 善徳

● ダンススポーツ（男女）

これからも大田区代表選手と一心同体で優勝をこれからも大田区代表選手と一心同体で優勝を

　新型コロナ感染症が緩和された大会となり大田区代表
選手の顔も紅潮しておりました。
　今年も正々堂々とした行進のあと大田区代表選手が素
晴らしい選手宣誓をいたしました。
　今年の選手宣誓は昨年、種目別で優勝をした選手が担
当いたしました。
　宣誓の中にはみんなの気持ちを和らげる言葉もあり会
場一同、笑いも混じりました。
　選手宣誓のあとは恒例で大田区の選手は円陣を組んで

頂点を目指す心意気を一つにい
たしました。
　１次予選よりリダンスもなくす
べての種目で準決勝に勝ち進み
ました。
　昨年は目標とした１０連覇を達
成すべき事が出来ずとても残念
な思いをしました。
　代表選手の皆さんが「優勝 
大田区」に取り戻す意気込みを
全員で分かち合い全種目で決
勝に進むことが出来ました。

　団体戦の結
果発表「今年
の優勝は大田
区です」。
　「優勝 大田区」の発表は歓喜のあまり聞き取ることがで
きませんでした。
　優勝旗の重みが蘇りました。
　個人での表彰式もありました。４種目で優勝を勝ち取る
ことができ「ダンス大田区」の名を広めることができ監督
冥利につけたことも代表選手、会場の皆さんの応援の賜
物と感謝申し上げます。
　涙腺もゆるくなり来年に向けての構想を思い浮かべて
しまいました。
　昨年連覇出来なかったですが、今年は役目を果たすこと
ができ、代表選手をはじめ会場で応援して下さった皆さん
本当にありがとうございました。
　優勝の記念撮影はカメラが一斉に向けられ目線があち
こちと向いておりましたが代表選手、監督、大田区の関係
役員も最高の笑顔で記念写真に収まることができました。
　来年は連覇を目指し、美味しく祝盃ができることを確認
し長い一日を名残惜しく思いつつ散会いたしました。

大田区卓球連盟　女子監督　白井 涼子大田区卓球連盟　女子監督　白井 涼子

● 卓球（女子）

「楽しく、自分のプレーを思いきりやろう！」「楽しく、自分のプレーを思いきりやろう！」

　「楽しく、自分のプレーを思いきりやろう！」 がチーム大
田区の合言葉です。
　卓球は個人競技ですからチームと言っても選手一人ひ
とりにプレッシャーがかかります。代表選手たちは区内で
は所属チームが異なりライバル関係で、いつもと違う緊張
感の中、自分のベストパフォーマンスを発揮することは簡
単ではありません。
　試合は「相互審判」で互いのチームから審判を出しま
す。誰に言われるでなくリザーブの選手がサッと出てくれ
たり、応援はもとよりゲーム間に飲物を選手に届けたり。
連盟の役員さんがお弁当などの手配をしてくれたり。残念
ながら先に敗退の男子チームの心強い応援があったり。
　チーム皆のあと押しで自ずと選手のパフォーマンスも
上がります！ これらがなければ今回の優勝はありません
でした。
　記念写真の真ん中で偉そうに写る「監督」は、実は何も
しておりませんがイチバンいいポジションで優勝の瞬間を

目撃しました。唯一、私にできることがあるとしたら、この
紙面で「チーム大田区は強いだけでなく、個人競技の団体
とは思えないほど互いを思いやる素晴らしいチームワー
クも持ち合わせている」とお伝えすることだと思います。
　選手そして支えてくださったすべての皆さんに心から感
謝します。ありがとうございました。
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第76回都民体育大会結果／優勝チームの紹介

東京 〒144-0052 東京都大田区蒲田3-23-8  蒲田ビル1F  TEL.03-3733-0056（代） FAX.03-3733-0174
川崎 〒210-0002 神奈川県川崎市川崎区榎町1-1       TEL.044-211-3885（代）   FAX.044-211-3887
　　　                                                    E-mail    mac@ocre.jp   
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『ごみ発電』で脱炭素社会・循環型社会に後押し
◆ 区から出た “ごみ” は、
◆ 区の清掃工場で “電気” に生まれ変わり、
◆ 区の小中学校・公共施設等で “活用” しています！
◆ 区の “地産地消” と “ ２削減” に貢献しています！
◆省エネルギー･節電等の環境に取り組む

“自治体エコ宣言団体” へ登録

大田区ボウリング連盟　監督　鈴木 智雄大田区ボウリング連盟　監督　鈴木 智雄

● ボウリング(男子)

（男子）優勝！ （女子）準優勝！（男子）優勝！ （女子）準優勝！

　第76回都民体育大会「ボウリング競技」において、大田
区男子は優勝、女子は準優勝（２年連続）に輝きました。
　大会は令和５年５月21日（日）、東大和グランドボウルで
開催されました。参加チームは、男子の部21区市・女子の
部14区市。約150名（監督･選手）の参加で、大田区男子
チームは森野丈栄選手、縣 孝男選手、松原 聡選手。女子
チームは森野華世選手、松野琴美選手、西村則子選手の
メンバー。
　競技はひとり４Ｇで、３人の合計点で競いました。
３Ｇ終了時点で、各選手の活躍で、男子チームは1,993点
で第1位、女子チームは1,722点で第２位でした。
　第４Ｇは、チームワーク良く、日頃の練習の成果を発揮
し、男子チームは621点（合計2,614点）で、日野市、杉並
区の猛追をかわし、見事に優勝をしました。
　縣 孝男選手は、３Ｇ目に300点（パーフェクト）を達成。
　女子チームも、第４Ｇは650点（合計2,372点）で猛追し
ましたが惜しくも準優勝となりました。
　ボウリングは、子どもからお年寄りの方まで、幅広く親し

まれているスポーツです。何と言っても、ストライクが出た
ときの爽快感は忘れられません。
　来年の大会では、再び大田区総合優勝に貢献すべく努
力し、男女アベック優勝を目指します。
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イベントレポート

　夏休み子ども体育塾は、運動が苦手な小学生を対象に、３日間を通し
て走る、投げる、跳ぶなどの基本動作のポイントを教え、身体を動かす
ことの楽しさを伝える事業です。今年度は、かけっこ、ボール投げ、跳び
箱などを中心に取り組みました。参加した児童のそれぞれ習熟度に合
わせ、簡単な目標を細かく設定し、徐々にステップアップしていけるよ
うに指導していきました。参加者が、失敗したとしても果敢に再チャレ
ンジしていく中で、運動のコツを掴み、苦手意識を克服していく姿は感
動的でもありました。
　昨年、大森、調布、蒲田の３つの地区で開催したこの事業は、定員を
はるかに超えるお申し込みをいただいたことを受け、今年はクラス数を
倍に増やしました。

　今後も、より多くの子どもたちに、身体を動かす
ことの素晴らしさやスポーツが持つ魅力を感じて
もらえる機会を提供するため、継続して実施して
まいります。

夏休み子ども体育塾

　子ども野外活動教室は、学校や学年を越えて子どもたちが集い、新たなス
ポーツと宿泊体験を通じ、コミュニケーション能力の向上とスポーツへの関心
を高めることを目的とした事業です。
　今年度は、小学３年生から小学６年生を対象に、大田区青少年交流センター「ゆ
いっつ」や平和島公園を拠点に、熱中症の予防に細心の注意を払って開催しました。
　フィールドアスレチックや飯盒炊爨、キャンプファイヤーなど参加者全員で行
う野外活動のほかに、班別対抗でドッヂビー、ボッチャ、スポーツ鬼ごっこの３種
目のスポーツゲームを楽しみました。
　スポーツゲームでは、班ごとに作戦を立て協力し
て取り組んでおり、子どもたちの笑顔がはじけてい
ました。
　今後も協会では、子どもたちが積極的・自発的に
スポーツに取り組む「きっかけ」につながる事業を実
施し、青少年の健全育成と健康づくりを推進して
まいります。

は ん ご う す い さん

子ども野外活動教室
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人と人のつながりを、大切にします。
Good  Communications

DesigningPlanning Printing

2-24-26 Shimomaruko, Ota-ku, Tokyo, 146-0092  Tel. 03-3758-7788 Fax. 03-3758-7787 
PHOTO PRINTING CO.,LTD.

令和5年

 7月末〜8月初旬
実施

令和5年

 7月29日・30日
実施
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イベントレポート

　横浜キヤノンイーグルスによるタグラグビー授業を大田区立大森第五小学校で実施しました。この事
業はトップアスリートとの触れ合いや、企業チームの持つノウハウを活用して子供たちが楽しくスポーツ
を体験し、スポーツに興味を持つきっかけとなることを目的としています。
　授業には現役選手の山菅一史さん、元選手の和田拓さん、大田区ラグビー
フットボール協会から柴谷晋さんが指導者として参加され、4年生と6年生の合
計98名がタグラグビー体験をいたしました。
　タグラグビーは普通のラグビーとは違い、身体接触を伴わず、腰につけた2本
のタグをチーム同士で取り合いゴールを目指すスポーツです。授業の中では楕円
形のボールの投げ方、取り方、ルールを学び、最後に試合形式でゲームが実施され、生徒たちからは元気

な声と共に仲間とのボール回しなどを楽しんでおりました。
　実施後のアンケートではラグビーを始めてみたいとの声も多く
挙がりました。今年の9月にはラグビーワールドカップがフランス
で開催されるため、ラグビーへの関心が高まることでしょう。ス
ポーツ協会ではこれからも様々な企業と連携し、区内のスポーツ·
レクリエーションの普及を目指してまいります。

横浜キヤノンイーグルス
タグラグビー授業
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OA機器・事務用品・オフィス家具
印刷・印章

有限会社　し み ず
大田区山王2 - 2 2 - 1

☎（03）3772-8831　FAX（03）3776-9687

令和5年

 7月7日
実施



令和5年（2023年）9月1日　（公財）大田区スポーツ協会会報「ひろば」 第77号10 2020年（令和2年）9月1日  （公財）大田区スポーツ協会会報『ひろば』第71号 11

賛助会費のお礼
大田区スポーツ協会　理事長　萩　裕美子

　平素より、当協会の運営にご協力を賜り、厚く御礼申し上げます。今年度も多くの方々から賛助金をいただき、誠
にありがとうございます。
　皆様からのこの貴重な財源を活用し、公共目的のための事業を進めてまいります。今後ともご指導、ご鞭撻のほど
よろしくお願いい申し上げます。

スポーツ協会賛助会員加入のお願い
当協会の事業は、皆様のご支援とご賛助の支えで運営されています。多くの方々のご賛同・ご協力をお願いいたします。

1 口 5,000 円
《連絡先》�公益財団法人�大田区スポーツ協会　TEL.03-5471-8787 ／ FAX.03-5471-8789

■ 令和４年度 事業報告
　協会（大森スポーツセンター、大田スタジアム含む）が実施した主な事業
事業報告及び決算の詳細は協会のホームページをご覧ください。

事業報告·決算

自主事業 参加者
健康体操教室 延べ6,819人
夏休み子ども体育塾 146人
子ども野外活動教室 55人
子どもフットサル教室 78人
スポーツ講演会 約200人
ジャイアンツアカデミー ※173回
指導者講習会

（コーチング・ケガ予防等） 64人

普通救命講習会 43人
受託事業 参加者
区民スポーツ大会 42,743人
区民スポーツまつり 8,437人
OTAウォーキング 158人
ラジオ体操指導者育成講習会 延べ213人
障がい者スポーツ教室 270人

大森スポーツセンター 参加者
スポーツ教室 延べ9,975人
ヴィッキーズ
バスケットボールクリニック 48人

親子卓球教室 7組14人
大田スタジアム 参加者
一般無料開放ＤＡＹ 延べ744人
東都大学野球連盟と
社会人野球との交流試合 観客1,100人

ジャイアンツアカデミー
親子野球教室 110人

子どもフットサル教室
ラジオ体操指導者育成講習会

協会HPはコチラ

※開催回数
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ジャイアンツアカデミー
株式会社読売巨人軍 野球振興部 アカデミー事務局

〒100-8151 千代田区大手町1－7－1 読売新聞ビル26階 TEL: 03-3246-2662

https://www.giants.jp/column/academy/top/

大田平和島スクール
平和島公園（毎週水曜日）

大田萩中スクール
萩中公園（毎週金曜日）

野野球球のの楽楽ししささをを子子どどももたたちちへへ

区内２会場で開催

写真提供：オールスポーツコミュニティ

▶ 大田区スポーツ協会 ホームページ

インフォメーション



令和5年（2023年）9月1日　（公財）大田区スポーツ協会会報「ひろば」 第77号12 2020年（令和2年）9月1日  （公財）大田区スポーツ協会会報『ひろば』第71号14

〒104-0061

東京都中央区銀座4-12-15

� 歌舞伎座タワー20階

快適な都市空間を創造する

TEL��03-3544-1551

FAX��03-3544-1560

インフォメーション

　アリーナ（競技場）は令和４年８月からの天井工事も終わ
り、４月から再開となり、多くの方々にご利用していただい
ております。また、アリーナを利用したことがない方のた
めに、年２回アリーナの一般開放を行っております。そこで
は多くの方々にスポーツに親しんでもらいながら、アリー
ナの存在を知っていただけるよう努めております。また、 
トレーニングルームやランニングステーションを常設して
おります。是非一度、お越しいただき汗を流していただけれ
ばと思います。最後に、大森スポーツセンターには10８名
を収容できる小ホールがあり、各種発表会、カラオケ大会、
卒業式等が実施可能です。皆様のご利用をお待ちして
おります。

年２回 アリーナの一般開放を実施
大森スポーツセンター

　大田スタジアムの自主事業として、ＪＡＢＡ東京都野球連盟
にご協力をいただき、大田スタジアム公開試合（第94回都市
対抗野球大会東京都代表チーム壮行試合）を行いました。
　午前の第一試合はＪＲ東日本とセガサミーとの対戦で、１対２
でセガサミーの勝利となりました。
　午後の第二試合は明治安田生命と東京ガスとの対戦で、
10対３で明治安田生命の勝利となりました。
　試合間に、フィールドウォークと小学生から高校生までを対
象としたシートノック・ブルペン投球見学を実施しました。
　東京では30℃を超える真夏日となりましたが、延べ1,200
名の観客に来ていただくことができました。熱心な野球ファン
が見守る中、都市対
抗野球大会に向けた
熱戦となりました。

７/２(日) 大田スタジアム公開試合
大田スタジアム
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人と人のつながりを、大切にします。
Good  Communications

DesigningPlanning Printing

2-24-26 Shimomaruko, Ota-ku, Tokyo, 146-0092  Tel. 03-3758-7788 Fax. 03-3758-7787 
PHOTO PRINTING CO.,LTD.

インフォメーション
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厚生労働省・農林水産省

HACCP 高度化基準認定工場

お電話でどんなことでもご相談ください。

都南工業給食協同組合
大田区南六郷3-15-1

               TEL（03）3732-7451（代）
               FAX（03）3735-8376

各種弁当・仕出・出張パーティー各種弁当・仕出・出張パーティー

休日当番接骨院休日当番接骨院

受付時間
午前9時～午後5時

お電話代は
かかりません

東京都柔道整復師会 大田支部
公益社団法人

人
法

団
社
益
公

会東京都柔道整復
師

商標登録 第4452730号

ミズノ・ゼット・S.S.K
野球・ソフト・バレー・バスケットのユニホーム

チーム特別価格販売中

スポーツのことなら

白銀スポーツ
大 田 区 中 央 ８－２９－７
電　　　話　 （３７５４）８６７９

寝具・毛布・座布団・名入タオル
　　貸ふとんも承ります。

合名会社 寿 　屋
JR 大森駅東口

〒143-0016　東京都大田区大森北 1-30-6
TEL 03（3761）0213 代
FAX 03（3761）0510

OA機器・事務用品・オフィス家具
印刷・印章

有限会社　し み ず
大田区山王2 - 2 2 - 1

☎（03）3772-8831　FAX（03）3776-9687

2019年

1
6〔日〕

13：30 開演
2019

初夢コンサート実行委員会
東京ユニバーサル・フィルハーモニー管弦楽団

10
月
10
日
チ
ケ
ッ
ト
発
売
開
始

毎
年
恒
例

迫
力
あ
る
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
と

ゲ
ス
ト
に
よ
る
サ
ウ
ン
ド
を

お
届
け
し
ま
す
！

【 ２０１８年度 ＪＡＢＡスローガン 】
熱く戦え　社会人野球
～ 地域・企業に夢と希望を～

ＪＡＢＡ関東地区連盟
ＪＡＢＡ東京都野球連盟
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賛助会費のお礼
大田区スポーツ協会　理事長　萩　裕美子

　平素より、当協会の運営にご協力を賜り、厚く御礼申し上げます。今年度も多くの方々から賛助金をいただき、誠
にありがとうございます。
　皆様からのこの貴重な財源を活用し、公共目的のための事業を進めてまいります。今後ともご指導、ご鞭撻のほど
よろしくお願いい申し上げます。

スポーツ協会賛助会員加入のお願い
当協会の事業は、皆様のご支援とご賛助の支えで運営されています。多くの方々のご賛同・ご協力をお願いいたします。

1 口 5,000 円
《連絡先》�公益財団法人�大田区スポーツ協会　TEL.03-5471-8787 ／ FAX.03-5471-8789

　スポーツの魅力を通じて、区民の皆様の
生活がより豊かなものとなるような取り組み
をしたいと考えております。
　社会人としての経験が浅くできることは少
ないですが、周りの方々のお力添えをいただ
きながら精進を重ね、大田区のスポーツ発
展に貢献できる『プロフェッショナルな職員』
を目指し、全力を尽くして参ります。

　４月よりスポーツ協会の職員となりまし
た。私はこれまで野球や水泳など様々な
スポーツを経験してきました。スポーツは
生きがいとなる素晴らしいものだと思い
ます。全ての区民の皆様がスポーツに親
しみ、健康で笑顔あふれる地域づくりに
貢献できるよう、全力で業務に取り組ん
でまいります。

協会固有職員を採用しました!協会固有職員を採用しました!

大山 峻広大山 峻広遠藤 舞遠藤 舞
 エンドウ    マイ エンドウ    マイ オオヤマ   タカヒロオオヤマ   タカヒロ
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顕彰事業

令和５年度 賛助会員ご芳名
スポーツ協会活動を応援しています！

○(一財)東京都高等学校野球連盟　○(一社) 大森医師会長　○(一社)蒲田医師会長　○(一社)東京都馬主会　
○大田建設協会長　○大田区商店街連合会　○㈱オーエンス　○㈱三協ビルメン　○㈱津南高原開発　○㈱八洋
○㈱読売巨人軍　○(公社)東京都柔道整復師会 大田支部　○城南信用金庫　○東京商工会議所  大田支部　
○東京ガスネットワーク㈱ 東京中支店　○東京都野球連盟　○東京23区少年野球連盟　○首都大学  野球連盟
○日本野球関東地区連盟　○藤東造園建設㈱　○平和島競艇運営協議会　○寳幢院

【企業団体】

○荒　　秀子　○上野　久代　○尾﨑　　晌　○川嶋　美津　○倉澤　隆司　○後藤　禎一　
○小西　笑子　○佐藤　一恵　○谷澤　節子　○田村　　亘　○横堀麻佐己　○矢野　光子

【個人】

（敬称略）令和５年８月15日現在

令和５年度 東京都体育協会表彰
【生涯スポーツ功労者】

氏　　名
諸田　知枝子

所属団体
大田区スポーツ少年団本部

【生涯スポーツ優良団体】
団体名

大田区ソフティテニス連盟
代表者名

岩田　義弘

令和５年度 大田区スポーツ協会表彰
【体育功労者】

氏名 所属団体
杉山　忍 大田区サッカー協会

梅崎　孝 大田区ミニテニス連盟

沖山　幸子 大田区民踊連盟

鈴木　信子 大田区民謡連盟

佐々木　一彦 大田区柔道会

小木曽　孝 大田区ソフトボール連盟

中山　克洋 大田区ソフトボール連盟

高橋　浩二 大田区ソフトボール連盟

上野　四男人 大田区ゲートボール協会

小羽根　澄夫 大田区ゲートボール協会

雨宮　昇 大田区ゲートボール協会

伊藤　岩雄 大田区ゲートボール協会

西沢　成人 大田区ゲートボール協会

【体育優良団体】
団体名
大田区トライアスロン連合

【永年勤続功労者】
氏名 所属団体 スポーツ協会役職
池亀　富士雄 大田区スポーツ少年団本部 理事・代表委員

殖田　友子 桐蔭横浜大学スポーツ健康政策学部 評議員

大後　栄治 神奈川大学人間科学部 評議員

黒崎　あつみ 一般社団法人田園調布グリーンコミュニティ 評議員

島村　照男 大田区剣道連盟 評議員

安田　勝明 大田区卓球連盟 事業部会

阿部　達夫 大田区柔道会 代表委員

石川　作男 大田区水泳協会 代表委員

稲川　　徹 大田区弓道連盟 代表委員

大岡　澄夫 大田区剣道連盟 代表委員

辻　　正行 大田区ソフトボール連盟 代表委員

内藤　正幸 大田区空手道連盟 代表委員

南　　充広 大田区少林寺拳法連盟 代表委員
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会員の皆様には、新たな会員専用サイトを設け、会員のみご覧いただけるコンテンツ等、
社会人野球ファンの皆様に楽しんでいただけるように特典を充実し、より多くのＪＡＢＡ情報を
スピーディに提供できるよう、新たな形で配信致します。 　JABAウェブサイト

 　　　　

　twitter

 Instagram

JABA関東地区連盟
　JABA東京都野球連盟

≪ＪＡＢＡファンクラブ会員募集中≫

■JABAのブランドスローガンについて
新たなJABAの「理念」を伝える合言葉として、ブランドスローガン打ち出しました。
「『文化』として語られる野球界を創る」これがJABAのVISIONです。
このスローガンのもと、ガバナンス、エビデンス、健全性、公正性、そしてオープン

シェアにより次世代へつないでいきます。正々堂々と。
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賛助会費のお礼
大田区スポーツ協会　理事長　萩　裕美子

　平素より、当協会の運営にご協力を賜り、厚く御礼申し上げます。今年度も多くの方々から賛助金をいただき、誠
にありがとうございます。
　皆様からのこの貴重な財源を活用し、公共目的のための事業を進めてまいります。今後ともご指導、ご鞭撻のほど
よろしくお願いい申し上げます。

スポーツ協会賛助会員加入のお願い
当協会の事業は、皆様のご支援とご賛助の支えで運営されています。多くの方々のご賛同・ご協力をお願いいたします。

1 口 5,000 円
《連絡先》�公益財団法人�大田区スポーツ協会　TEL.03-5471-8787 ／ FAX.03-5471-8789

訃報　 萩裕美子前理事長 逝去のお知らせ
　大田区スポーツ協会の萩裕美子前理事長が令和
５年４月19日にご逝去されました。ここに生前のご
厚誼を深く感謝すると共に、謹んでお知らせ申し上
げます。
　生前、萩前理事長におかれましては、令和元年よ
り当協会の理事長をおつとめいただき、当協会の発
展にご尽力をいただきました。
　萩前理事長のご功労に敬意を表しますとともに、
謹んで哀悼の意を表します。

　当協会の事業は、皆様のご支援とご賛助の支えで運営されています。
多くの方々のご賛同・ご協力をお願いいたします。

《連絡先》 公益財団法人 大田区スポーツ協会　TEL 03-5471-8787／ FAX 03-5471-8789

賛助会員加入のお願い

１口　５,０００円

賛助会費のお礼
　平素より、当協会の運営にご協力を賜り、厚く御礼申し上げます。今年度も
多くの方々から賛助金をいただき、誠にありがとうございます。
　皆様からのこの貴重な財源を活用し、公共目的のための事業を進めてまいり
ます。今後ともご指導、ご鞭撻のほどよろしくお願いい申し上げます。

大田区スポーツ協会
代表理事
上代　圭子
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No 大  会  名（五十音順） 期　　日 会　　 場 申込締切日
1 アーチェリー 11月4日 平和の森公園 アーチェリー場 当日会場（9時まで）
2 合気道演武 12月3日 南馬込文化センター 体育室 11月26日
3 アマチュアボクシング 11月5日 駒澤大学　ボクシング部 10月5日
4 アマチュアレスリング 11月5日 洗足区民センター 体育室 当日会場（9時30分まで）
5 インディアカ 12月3日 大森スポーツセンター 10月30日
6 エアロビクス 9月24日 池上会館 集会室 当日会場受付(10時15分まで)
7 オリエンテーリング 11月5日 四季の森公園または昭和記念公園（予定） 10月16日
8 空　手　道 11月26日 大森スポーツセンター 10月12日
9 弓　　道 9月17日 大田区総合体育館 弓道場 8月24日

10 グラウンド・ゴルフ 2月8日 東調布公園野球場 1月11日
11 クレー射撃 9月10日 千葉県成田射撃場 当日会場（8時30分まで）
12 ゲートボール 10月1日 六郷橋緑地 ゲートボール場 9月3日
13 剣　　道 11月12日 大森スポーツセンター 未定
14 ゴ ル フ 11月22日 ジャパンＰＧＡゴルフクラブ（予定） 10月22日
15 サ ッ カ ー 9月3日〜12月24日 森ケ崎公園サッカー場　ほか 年間リーグ戦(受付終了)
16 自転車走行会〜ロードサイクリング〜 中止
17 柔　　道 10月22日 大森スポーツセンター 9月29日
18 少林寺拳法演武 9月17日 大森スポーツセンター 8月17日(受付終了)
19 ス キ ー 競 技 1月14日 南魚沼市「五日町スキー場」（予定） 12月7日
20 相　　撲 9月17日 平和の森公園 相撲場 大会３週間前まで
21 ソフティテニス（ダブルス） 2月18日 大森スポーツセンター 2月2日
22 ソフトテニス（小学生） 8月20日 多摩川六郷橋緑地庭球場 各大会の3週間前必着
23 ソフトテニス（一　般） 9月10日 多摩川六郷橋緑地庭球場 各大会の3週間前必着
24 ソフトテニス（中学生） 10月15日・22日 多摩川六郷橋緑地庭球場 各大会の3週間前必着
25 ソフトボール 9月3日〜10月15日 ガス橋緑地野球場 5〜8号面 7月30日(受付終了)
26 タグラグビー 3月10日 大田スタジアム 2月10日
27 卓球（小･中･高校生） 9月9日 大森スポーツセンター 8月13日(受付終了)
28 卓球（一　般） 9月10日 大森スポーツセンター 8月13日(受付終了)
29 卓球（レディース･シニアラージボール） 9月30日 大森スポーツセンター 9月10日
30 玉入れ競技 11月19日 大森スポーツセンター 健康体育室 当日会場(10時から)
31 ダンススポーツ 1月28日 大森スポーツセンター 1月5日
32 釣　　魚（カワハギ） 10月8日 三浦半島「小網代港」 9月20日
33 テ ニ ス（ダブルス） 9月2日〜10月8日 本羽田公園庭球場ほか 7月5日(受付終了)
34 な ぎ な た 11月5日 雪谷文化センター 体育室 9月30日
35 軟 式 野 球 8月20日〜11月3日 多摩川緑地野球場　ほか 7月2日(受付終了)
36 区民ハイキング 10月1日 三崎口〜長井海の手公園ソレイユの丘（予定） 9月15日
37 バスケットボール（一般・シニア） 9月4日〜10月25日 大森スポーツセンター 8月4日（一般）(受付終了)、9月14日（シニア）
38 バスケットボール（小学生） 9月23日・30日 大田区総合体育館 8月24日
39 バスケットボール（中学生） 12月26日・27日 大森スポーツセンター 12月1日
40 バドミントン(中学生) 9月23日・24日 大森スポーツセンター、大森第五中学校 体育館 8月23日
41 バドミントン(一　般) 9月24日 大森スポーツセンター 8月23日
42 バドミントン(団体戦) 11月11日 大森スポーツセンター 10月11日
43 バレーボール（一般・6人制） 10月29日・11月5日 大森スポーツセンター 10月20日
44 バレーボール（中学生・6人制） 12月2日・16日・23日 大森スポーツセンター 11月20日
45 ハンドボール 11月19日・25日 大森スポーツセンター 10月29日
46 武術太極拳 10月15日 大森スポーツセンター 8月13日(受付終了)
47 ボウリング 10月15日 蒲田イモンボウル 事前申込制
48 ボ ッ チ ャ 2月25日 大森スポーツセンター 1月31日
49 ミニテニス（ダブルス） 11月3日 大森スポーツセンター 9月15日
50 民　　踊 10月15日 大田区民ホールアプリコ 8月21日
51 ライフル射撃（小口径） 9月17日 千葉県射撃場 当日会場（10時まで）
52 ライフル射撃（大口径） 10月1日 埼玉県長瀞総合射撃場 当日会場（10時まで）
53 陸 上 競 技 9月17日 大井ふ頭中央海浜公園陸上競技場 9月3日
54 レクダンス・フォークダンス 11月12日 池上会館 集会室　 当日会場（10時まで）

第76回（令和5年度） 区民スポーツ大会(秋季・冬季)日程表 ［五十音順］令和5年8月18日現在

［主催］	大田区		（5744）1441　　（公財）大田区スポーツ協会		（5471）8787問合先

種目ごとに参加資格・参加費用・参加方法は異なります。	『おおた区報』にも掲載されます。
種目の要項は大田区スポーツ協会HPに掲載しています。⇒ https://www.sportsota.or.jp/event/index/1
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